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»Hle, ted'je ta
doba prihodna...”

Uz na zacatku doby postni jsme slyseli:
+Hle, ted' je ta doba prihodna, hle, ted'je
ten den spasy* (srov. 2 Kor 6,2). Cim nam
muze byt tento Cas korona-krize pfinosem?
K tomu jen par mych osobnich postrehi:

1.

8.

Uz drive jsem poznal obdarovani v podobé
radosti. Ted mohu uplatiiovat tento dar k po-
vzbuzovani farnikd, zndmych nebo i ndhodné \

potkanych lidi, tfeba jen po telefonu. Rict par \ ¥ 4
slov, ktera se nenesou v duchu strachu a bez-

nadéje... , : ..JJ X ; ‘

. Slova Pisma sv. v liturgii k ndm dnes promlou-

vaji tak néjak osobnéji, aktudlnéji. Vzpomenu jen zivou vodu nabizenou Jezisem nejen
Samaritance, nebo otevieni oci slepého...

. Pfeorganizovani zZivota farnosti. Vzdy bylo zadouci, aby farni spolecenstvi bylo zivé, aby

meél farar kontakty na své farniky. Dnes vidime, Ze je neptipustné, aby nékdo zil v ram-
ci farnosti v anonymite.

. Poti‘eba obnoveni charismat. Pan Jezis se sam hojné vénoval uzdravovani nemocnych

a tuto sluzbu svéril svym ucednikim. Nemyslim si, Ze se jeho moc ¢asem vycerpala, nebo
Ze by uz dnes nechtél uzdravovat skrze své ucedniky. Je tfeba jednat sméle v jeho jmé-
nu, v souladu s jeho vali.

. Soucasnd krize mi dost pfipomind cestu u¢ednikti do Emauz. Rozpravéli spolu o tom,

co se stalo v Jeruzalémé. Tam se vsak stalo nejen uktizovani a JeziSova smrt, ale i jeho
zmrtvychvstani. Jenze ucednici se ve svém zarmutku zamérili jen na zpravu o JeziSove
smrti. I dnes je potfeba vnimat uddlosti v celku. Neprehlédnéme zivého JeziSe, ktery kra-
¢ s ndmi, a jeho sugestivni otazky: ,,O cem to cestou rogzmlouvdte? A coZe se stalo?“1 ndm
chce Jezis vykladat Pisma a zapalovat nase srdce.

. Donedévna asi prakticky vymizela bohosluzba v rodinach. Nyni je ptilezitost obnovit spo-

le¢né slaveni — a pokracovat v ném, pri vhodnych prilezitostech, i kdyZ pandemie pomine.

. Zda se, Ze tato doba je dosti monotématicka. Je treba, abychom si informace tiidili, hod-

notili, ale i odmitali. A abychom nezapomnéli, Zze sami muzeme hodnotné informace vy-
tvaret a predavat je dal, k povzbuzeni druhych. Vzdyt kolik jen vzniklo iZasnych iniciativ,

vrve

jaky to je v lidech potencial! Mame tolik prilezitosti sitit ,,radostnou zvest“...

Po Zmrtvychvstani Pana JeziSe to neméla mladd a kiehka cirkev lehké, ale obstala a pte-
trvala az podnes. Vzdyt nejde o dilo lidské, ale Bozi! Kéz nas provazi, ozivuje, vede a po-

v 7v O v sy

siluje Jezistv Duch, ktery vedl a posiloval apostoly a vsechny JeziSovy ucedniky.

Otec Bogdan Stepien z Plzné
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| koronavirus
jen ,do Casu"“...

Epidemie ¢inské chripky; nejvétsi sucho
za 500 let; stdle zuboZenéjsi priroda; nicivé
vichrice; rozmdhajici se zlo ve spolecnosti,
leZ, arogance, zmatek; zvétsujici se rozdil
mezi bohatymi a chudymi, vyostrovdni
politické scény... Je to ndrocné, ale to vse
jednou pomine. Pomine vsechno, ¢im dnes Zijeme, co plni
televigni zprdvy a zneklidriuje nase srdce.

Nepominou jen JeziSova slova: ,,At se vase srdce nechvéje!
Vérite v Boha, vérte i ve mne. V domé mého Otce je mnoho
pribytku. Odchdzim vdm pFipravit misto. A zase prijdu
avezmu sivds k sobé, abyste ivy byli tam, kde jsem jd. Cestu,
kam jd jdu, zndte. Jd jsem Cesta...“ (srov. Jan 14,1-6).

Ano, jsme na cesté. Na cesté Domil. A cestou nds potkdvd
leccos krdsného i spatného. Tak tomu bylo ve vsech
dobdch. Kolik takovych epidemii a pohrom jiz lidstvo
gasdhlo! Kolik rugnych morii, hladomorti, vdlek, povodni
a jinych pohrom a nesndzi museli proZit nasi predkove,
treba jen na tizemi nasi krdsné zemé! Ale Jezis ndm iikd,
Ze se toho nemdme désit ani lekat, jen si pripominat, Ze se
tu nemdme moc zabydlovat, protoze Zaslibend zem je jesté
o kus ddl... Biblisté tvrdi, Ze i Apokalypsa je predevsim
knihou o nadéji! O nadéji, Ze Bith v Kristu nade v$im zlem
kolem nds i v nds nakonec zvitézi, a Ze ndm On sdm ,,seti’e
kazdou slzu o ot (zj 21,4). Mdme s odvahou krdcet za
Berdnkem, ktery je i Lvem. On Sel tou cestou pred ndmi
a slibil, Ze nds nenechd ,,napospas osudu*, Ze piijde s ndmi,
s kazdym z nds zvIdst. On ndm neslibil cestu Ser'tkovym
sadem, ale slibil ndm, %e bude s ndmi az do konce.

A proto si nenechme ukrdst Bozi pokoj, ,,doufejme
v Ného a konejme dobro* (srov. Z1 37,3). Za redakci vam
vsem preji pozehnany ¢as, vsem koronavirtum navzdory!

Ignac Mucha
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Sestup do podsveti

Chiara meéla letos prednaset na Konfe-
renci KCHO v Brné, ktera se bohuzel ne-
kona. Nabizime alespon kratkou ukazku
z jeji autobiografické knihy, ktera vypra-
vi neuvéritelny piibéh vzniku jejiho po-
slani a zrodu komunity Nové Horizonty,
jiz zalozila. Komunita se stala v priibéhu
dvaceti let zadzemim pro tisice mladych
lidi, do té doby zivoficich na ulicich v za-
jeti zavislosti, odvrzenych svymi rodinami
i spole¢nosti. Mnozi dnes sami slouzi jako
misionari a socidlni pracovnici. -kl-

e CHIARA AMIRANTE

dyz jsem se na nadrazi Termini vydala
poprvé, ptripadala jsem si jako v dan-
tovském pekle. Nahote se sice hojné vysky-
tovali bezdomovci a problémovd mladez, ale
to byl teprve ,,o¢istec. Pravda, nachézelo se
tam mnoho pottebnych, ale i celd fada cha-
ritativnich pracovnikd, ktefi zde zajistovali
nepretrzitou pomoc. Pisobili tu dobrovolni-
ci z komunity Sant’Egidio, Misionarky lasky
(sestry Matky Terezy), mistni Charita i raz-
né farnosti a jiné asociace.
Ale v nadraznich podchodech - to byl do-
cela jiny svét! Byla to mista, o nichz védéli
i,,povolani“, Ze tam nemaji chodit. Obhlédla
jsem situaci a zjistila, Ze dola schazeji lidé,
kteti vypadaji opravdu znic¢ené. Pomysle-

la jsem si: peklo je dole v podchodech, tam
musim jit! Dnes je nddrazi Termini celé pre-
stavéné a v suterénu jsou normalni obchody,
ale jesté v devadesatych letech to tam bylo
opravdu hrozné.

Védéla jsem, ze moje rozhodnuti je dost ris-
kantni. Mladi lidé, ktefi na nddrazi poméha-
li, mé okamzité varovali, ze vydat se do téch
mist je velmi nebezpecné, navic pro divku...
Ani omylem! Neslo jen o to, Ze by mé nékdo
mohl zabit. Mohla jsem tam zakusit jakyko-
li typ nasili, a to mé vazné désilo. Jen pohy-
bovat se na tom misté znamenalo, Ze si ¢lo-
vek o néco koleduje.

Kdyz mi jeden z charitnich dobrovolnik vy-
svétloval, jak to na nddrazi v riznych mis-
tech vypadd, n€jak mé prokoukl a najed-
nou povida: ,,Snad nechces jit dolt? Pust
to z hlavy, je to uplny nesmysl! At té€ to ani
nenapadne, je to velice nebezpecné.“ To mi
radéji nemél tikat! Mé dola nevedla tou-
ha po dobrodruzstvi, nybrz povolani, kte-
ré bylo silnéj$i nez maj strach. Mym povo-
ldanim bylo spolu s JeziSem ,,sestupovat do
pekel”, a pokud dole bylo néco jako peklo,
musela jsem jit prave tam.

Jakmile odeSel dat sendvi¢ bezdomovci na
namésticko pred hlavnim vchodem, vyuzi-
la jsem situace a sla se mrknout, ,,jak to tam
vypadd“. Uz v poloviné schodt jsem musela
pripustit, ze mél pravdu. Napadlo mé: , Jes-
té par schodti a nevyjdu odsud ziva a zdra-
va!“Prvni, co jsem zaznamenala, byla rvac-



ka nékolika klukii. Uto¢ili na sebe rozbitymi
lahvemi, byli opili a zakrvaceni a nékteti uz
drZeli noze. Stranou lezel dalsi chlapec. Ne-
bylo poznat, jestli je mrtvy nebo jen predav-
kovany. Rekla jsem si: ,MoZn4 zrovna umi-
ra, musim k nému.“

Usilovné jsem se modlila, abych si dodala od-
vahu, a pak jsem se k nému rozbéhla. Chté-
la jsem zjistit, jestli se mu da néjak pomo-
ci. Méla jsem pocit, Ze se pohybuji v jednom
z pekelnych kruhti, které jsme rozebirali ve
skole pri studiu Bozské komedie nebo v né-
kterém filmu Daria Argenta. Panovala tam
surrealisticka atmosféra, polosero a neono-
va svétla, postavy, které vypadaly jako z fil-
mu: jeden krvdcel, druhy drzel nuz, vich-
ni potetovani, zjizveni, k tomu zdrogované
prostitutky...

Prisla jsem k tomu chlapci, ktery lezel na
zemi. Nastésti zrovna otevrel oci, takze pre-
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davkovéani prezil. Rekl mi, Ze se jmenuje An-
gelo, a zacal mi vypraveét svij zivot, jako by-
chom se uz ddvno znali.

Pobyval v 1écebné komunité Ceis a uz jed-
nou se ze zavislosti vylécil, ale pak mu prisel
rozsudek: Musel nastoupit do vézeni, aby si
odpykal trest za nékolik precinti, a tim zno-
vu spadl na dno. Pfed par mésici ho pro-
pustili z vézeni, ale nemél kam jit a nepra-
coval. Rodice uz zemfeli, jeden z jeho bra-
tri zil v zahrani¢i a druhy byl také ve véze-
ni. Zil tedy na ulici, kde se dal vzdycky se-
hnat kokain a heroin. Jeho divka byla navic
zrejme téhotna (Cekalo ji vysetteni), ale mi-
vala epileptické zachvaty a on nevédél, jak
ji ochranit a 1é¢it. Védom, Ze ji nemuize po-
skytnout sttechu nad hlavou a zajistit ji 1é-
katskou péci, ho zcela nicilo.

Setkani s nim mé velice zasahlo, protoze
jsem opét zazila hlubokou bolest z toho, ze



Chiara Amirante
PFedmluvu napsal
Andrea Bocelli
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v Fimském podsvéti

pro tyto lidi nemohu udélat témét nic. Po-
treboval praci a domoyv, ale ja mu v tu chvili
nemohla nabidnout nic konkrétniho. Méla
jsem jen svou mapu s hostely, stiedisky a ji-
delnami, zddlo se vSak nemozné najit mis-
to, kam by ho pfijali i s jeho téhotnou div-
kou, kterd navic trpéla epilepsii.

Kdyz jsem se o dva dny pozdéji vrétila, sté-
le tam byl. V ruce drzel balicek, bézel ke
mné a fekl: ,Uz dva dny té hleddm! Tady
mas darek.“

Podivila jsem se: , Jaky darek? Vzdyt nemas
ani floka...“

A on na to: ,,Mozn4 to nevis, ale predevci-
rem jsi mi zachranila zivot. Kdyz jsi tehdy
prisla, probiral jsem se ze ¢tvrtého predav-
kovani za dva posledni dny. Chtél jsem to
vsechno skoncit, uz jsem nechtél na tomhle
hroznym svéteé zit. Ale protoze jsem potkal
nékoho, kdo byl ochoten vic nez hodinu po-
slouchat takového zoufalce, jako jsem ja,
pochopil jsem, ze i kdyby byl na svété jen

jeden takovy clovek, stoji za to zit... A vSi-
ml jsem si, Ze mas v oc¢ich radost, takze ted
vim, Ze radost tady na zemi existuje. Chci
ji mit taky!“

Pak mi Angelo ukazal slova na rozlouc¢enou,
ktera napsal na zed podchodu pred svym
poslednim pokusem o sebevrazdu. Chtel
po sobé zanechat néjaky vykiik, a to prave
na misté, kde se rozhodl skoncovat se Zivo-
tem, aby si ho musel precist kazdy, kdo by
prochézel kolem: ,I kdyz vas to nezajima,
MY EXISTUJEME!“

Ta véta mi pronikla do srdce jako mec. Doslo
mi, Ze lhostejnost zabiji. Vzdyt jen obycejné
naslouchdni mize zoufalého ¢lovéka odra-
dit treba od sebevrazdy. Ptibéh o tom, jak se
Angelo znovu rozhodl Zit, se pro mé stal kot-
vou, které jsem se pak chytala ve chvilich, kdy
by mé odradil strach a inava z mnozstvi téch
srdceryvnych vyktikt — zv1ast kdyz mé prepa-
dal pocit, Ze tu stejné nic nezmazu.

Prevzato z knihy: Chiara Amirante
Bogi prillom v fimském podsvéti,
Paulinky 2020

Chiara Amirante (* 1966) byla v mladi
formovana v Hnuti fokolare, ale po
tézké nemoci objevila své vlastni povo-
lani — ruku v ruce s JeziSem ,,sestupo-
vat do pekel“ zoufalych mladych lidi,
pfinaset jim novou nadéji a radost
ze VzkiiSeného. Zacdinala v 90. letech
v Rimé jako neznam4 divka s chatrnym
zdravim, zcela bez prosttedkt, dnes ji
zna celd Itdlie. Komunita zahrnuje vice
nez 200 center a tisice pfiznivci a dob-
rovolnika v Italii i v zahranié¢i. Chiara
napsala fadu bestsellerti a byva ¢astym
hostem televiznich poradi. Je porad-
kyni papezskych rad pro migranty a pro
evangelizaci.




‘nam korona-krize
dala a vzala,

respektive bere Ci dava?

411

da se, Ze ,,doba koronavirova“ nam kromé
spousty komplikaci nadélila mj. ptile-
Zitost srovnat si optiku. Dfive dulezité véci
se zdaji nicotné, a naopak — uvédomili jsme
si jako nikdy dftv, Ze se potfebujeme navza-
jem a Ze obycejna lidskost ma velkou cenu.
Hned v prvnich dnech karantény mne pre-
kvapila kamaradka telefonatem, at k nf pfi-
jedu. Vidéla totiz majitele kvétinatstvi, jak
smutné zavird svijj kramek, a tak od né&j kou-
pila vSechny fezané kvétiny, aby trochu zmir-
nila jeho ztratu. Nadavkem k tomu dostala
i spousty hrnkovych rostlin. Celé odpoledne
jsme pak vazaly kytice, abychom jimi pak
obdarovali nase sousedy, ptatele a kolegy
z prace. Jeden dobry ndpad a pohotova
reakce — takova spousta radosti!
Stav nouze byl ale téz velkou pftilezitosti
ipro cirkev, a nejen proto, Ze se mnoho ktes-
tant se zapojilo do pomoci ostatnim (jako
ostatné i pred pandemif). Tato doba uka-
zala, jak moc se pleteme, kdyz v cirkvi pii-
li$ zdGraziujeme rozdil mezi laiky a profesi-
onaly (tedy knézimi a feholniky). Se zavie-
nim kosteld prestala fungovat spousta zabé-
hanych konceptt. Laici uz nejsou ti, kdo pfi-

chdzeji na bohosluzby, aby tam byli ,,obslou-
Zeni“ svymi farari. Karanténa byla ohrom-
nou pobidkou k pastoracni kreativité, tedy
k oziveni a aktivizaci vSech. Néktefi knézi
si vyvésili v kostelich fotky svych farnikia
a jejich rodin, jini vefejné prohlasuji, Ze se
jim po pfimém kontaktu s lidmi styska, ale
tési se z toho, Ze v odpovéd na ,,Pan s vdmi“
konecné zase slysi ,, i s tebou!*.

My laici jsme zase objevili domaci ¢tent litur-
gickych textti a rodinné modleni, ale i tfeba
radost z toho, Ze jsme na sebe méli v rodi-
ndch vic ¢asu. Nové ndm téz dochazi, o co pti
msi svaté jde a jak se mtizeme aktivné ucast-
nit. Nékdo nevdhal denné vstdvat o hodinu
diiv, aby stihnul ranni msi svatou s papezem
FrantiSkem v TV Noe. Modlitebni spolecen-
stvi se setkdvala na socialnich sitich. Mnohé
farnosti oZily nejriznéjsimi aktivitami, sdile-
nymi virtudlné i jinak. A tak se nemohu zba-
vit dojmu, Ze navzdory vSemu

slozitému a bolestnému prozi-

vame vlastné jakousi regene- /

raci svého lidstvi, ale i cirkve.

Pavlina B.
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Nékteri jste nam poslali své zkuSe-
nosti ze zivota za ,,stavu nouze*,
nékteré nize uverejiujeme; dalsi jsme
prejali do nasi ankety s laskavym svo-
lenim P. Michaela ze stranek farnosti

Praha Chodov. Poctéte si, ale zkuste
si na anketni otazku odpovédét i sami
za sebe, pripadné nam i vy poslete
svij prispévek na adresu effatha@
cho.cz, abychom ho mohli uvetejnit
v pristim cisle.

B Oslovilo mé spojeni zacdtku karantény
s nedélnim evangeliem o samatské Zené
(Jan 4). Jezis v ném sedi u studny a ¢eka
na prichozi. Vnimala jsem, Ze i moje srdce
je takova studna, na niz sedi JeZzis$ a ¢eka,
az za nim ptijdu (tedy neni zavisly jen na
kostele, mSi svaté ¢i jinych prostfedcich
setkavani s Nim). Jako by mi tim chtél tici:
,Dej mi napit, Ziznim po tobé€, po tom, az
za mnou prijdes do svého srdce, az si spolu
jen tak sedneme a budeme si povidat — ja
tobé a ty mné. Neboj se, vim o tobé a chci
se s tebou setkat jinak, nez jsi byla zvykla“.
Vnimdm toto obdobi jako stdlé JezZiSovo
pozvani, abych s nim byla ¢astéji i upro-
stied dne, uprostfed mého srdce, ve kte-
rém On prebyva. (Jana S.)

M ,,Spolu s Bibli“ na Skypu? — Dobry napad!
(Zuzka P.)

B Neméli jsme se Skypem zZadnou zkuse-
nost a byli jsme ptesvédceni, Ze to neumime.
Mackali jsme vsechno mozné a nakonec se
smirili s tim, Ze se nebudeme moci ticast-
nit. Jaka byla nase radost, kdyz to nako-
nec dopadlo! Chytlo mé to a sedéla jsem
nad Bibli v utery do ptilnoci. Ptekvapilo mé,
kolik jsem tam toho nasla, i kdyz si uvédo-
muji si, Ze je to jen zlomek, Ze je to téma na
diserta¢ni praci. (Jitka C.)

6/ ANKETA

B KdyZ koronavirus prerusil mtj veskery
shon, véetné vecernich tréninkt a dobro-
volnic¢eni, mohu se kone¢né ucastnit uter-
nich vecéert nad Bibli. Je to pro mne velka
milost. A mam to doma, i s celou skupinou
lidi! (Sdrka H.)

B Co doba koronavirova ptinesla do nasi
rodiny? Kazdodenni malé domaci chvaly
v nastrojovém obsazeni kytara, baskytara,
cajon, pri¢na flétna a housle.

(Iva Prikrylovd, Frydek Mistek)

Pozn. red.: To se nékdo md, mit vétsinu Chapely
(konferencni kapely) doma v obyvdku... My
ostatni zatlacime slzu a zkusime vystrachat ze
Supliku néjakou jejich nahrdvku — anebo jesté
jinak? (viz niZe)

B Po pdr dnech vizolaci jsem zatouzila setka-
vat se s druhymi ke spole¢né chvéle, pravé
v této situaci, snad i jako takovy druh boje
proti duchu beznadéje (Iz 61,3). Spolu s par
Zenami, napti¢ kategoriemi véku i stavu,
jsme zalozily skupinu ,,tanec chvaly“: ptes
Skype ¢i Whatsapp jsme se kazdou nedéli od
21h zacaly spolu pfimlouvat a chvalit Pana
a pak za pomoci pisni chval, kazda ve svém
pokoji, a pfece spolecné, chvalit Hospodina
tancem. Byla to pro mé silnd zkusenost spo-
le¢ného ptebyvani pred Panem, ktery dava
nadéji, kdyZ na ného zaméfime svou pozor-
nost. (JS z Prahy)

B On-line spolecenstvi mi dava pocit sou-
nalezitosti, pospolitosti i v téhle izolované
dobé :-). Na zacatku jesté zlobila technika
a jednou ¢i dvakrat se mi nedaftilo se ptipo-
jit, ale krdsné jsem tu dobu stravila s rizen-
cem, bylo to hodné silné. Na naSich setka-
nich mam nejradéji, kdyz se na zavér spo-
le¢né modlime. V Bibli mé dnes oslovil text
Lk 24,45: , Tehdy jim JeZis oteviel mysl, aby
rozumeéli Pismu...“. Anebo Lk 24,49: , Hle,



sesilam na Vas, co slibil mdj Otec; zustarite
ve mésté, dokud nebudete vyzbrojeni moci
z vysosti.“ Pfijde mi, Ze to uplné sedi na
dnesni dobu, vzdyt i my jsme doma a v mod-
litbé ¢ekame... (Zugka P.)

Velikonoce ,za zavienymi dvermi*

B Kdyz jsme se ptipravovali slavit veliko-
noce ,sami“ doma, i kdyz spolu s farnosti
a celou cirkvi, do$lo mi, jak je dilezita
obnova kfestniho slibu, Ze je to jadro, ke
kterému se vSe vztahuje, Ze to neni jen jeden
z obtadu Velké noci. (JanaF.)

M O letosni domdci vigilii pro me bylo nejsil-
n€jsi spojeni obnovy kitu s textem ze 4. ¢teni
z Iz 54: ,Ma laska od tebe neustoupi, neza-
kolisa moje smlouva, kterd dava pokoj...“
— Vnimam obnovenou radost ze smlouvy
kitu, kdyz Bth uz tolik let ve starozédkonni
dobé ptipravoval i tu mou kiestni smlouvu.
Dava mi to pokoj, navzdory okolnostem.
Jsem milovéana, a to slavim ve kftu a mtzu
na to odpovidat, vlastné kdykoliv... A sou-
viselo s tim i ¢teni z IzaidSe 55 — o tom, Ze
tato smlouva je celd zadarmo — nenabizi
se za muj nabozensky vykon: ,NuZe, vy
vsichni, ktefi ziznite, pojdte k vodé, i kdyz
jste bez sttibra, pojd'te, zasobte se a jezte,
pojdte a kupujte bez stribra a ZDARMA vino
a mléko! (Jana S.)

B Tyto Velikonoce zaviel Pan dvete naSich
domovt a dvefe kosteld. Pro mnohé tézkd
situace, ja v ni ale spatiuji obrovsky pti-
nos. — Vzdyt kdyz se zaviou dvere do ruchu
svéta, obvyklé honi¢ky ndkupti, navstéy, ...
mohou se otevrit jiné dvefe: Dvefe naseho
srdce, kde prebyva Bih sam. Vzdyt pfece
,Bozi kralovstvi je v nas*“. Jisté, jsme zvykli
chodit za Panem do kostela, je to mnohem
jednodusi. Vime totiz, co nas tam ceka. Ale
pohlédnout do svého nitra, to vyzaduje

mnoho odvahy. KdyZ jsou ty dvete dlouho
zaviené, je za nimi spousta neporadku, ktery
je treba uklidit. Pak teprve je mozné vejit.
— Pripada mi, ze mé celd tato situace vedla
k tomu, abych oteviela dvete svého srdce
a objevila Zmrtvychvstalého Krista pfimo
v sobé... a nechala uz ty dvefe oteviené,
tak aby jeho laska proudila do mého okoli.

(JohanaD.)

Bl Na zeleny ¢tvrtek jsme se rozhodli udélat
si,,domadci obrad“ ¢etby Pisma a myti nohou,
s trochou rozpak, protoze jsme to jesté
nikdy nezazili. Nec¢ekané to byl asi jeden
z nejsilnéjsich zdzitkt mého slaveni (nejen)
letosnich Velikonoc. Nejdiiv jsem musela
pfijmout, Ze mné nékdo druhy umyje nohy,
abych pak, takto obslouzend, mohla umyt
nohy zase ja. ZkuSenost, ze druhého potie-
buji a sama si nevystac¢im... Pak jsem se sklo-
nila k noham mé sestry a pomalu jsem se
dotykala jejich nohou, omyvala je a susila.
Pfitom mi velmi silné doslo, Ze se asi doty-
kam téla Kristova, jehoz se jinak dotykdm
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v eucharistii. Kvili koronaviru jsem letos
eucharistii pfijmout nemohla, ale nezvyklé
,prazdno“ vytvorilo prostor pro novou zku-
Senost. Doslo mi, Ze jsem nevédomky télo
Kristovo v eucharistii a v mych bratiich
a sestrach dost oddélovala. Byla to zkuse-
nost usvédcujici z toho, Ze po téle Kristové
v eucharistii bych slapat nechtéla, ale po
téle Kristové v ¢lovéku slapnu dost snadno,
a ani mi to nepfijde... Zaroven to byla zku-
Senost hluboké radosti z toho, Ze v setkani
s Kristem mi nikdo nemZe zabranit. Kdyz
se ho nemazu dotknout v eucharistii, mazu
se ho dotknout v mé sestte ¢i bratrovi, pro-
toze prece Jezis tekl: ,,Cokoliv jste ucinili
jednomu z téchto mych nepatrnych bratii,
mné jste ucinili“ (Mt 25).
Ale zfejmé na to prisel nékdo diiv nez ja —
zazpivejte si pisen Toto je moje télo.
(Eucharistia)

B Covidova situace mi dala ¢as se zastavit,

ticho a paradoxné i prostor pro sebe. To mé
opét ptivedlo bliz k Pismu a k modlitbé. Pan
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md mnoho zptisobd, jak pfichdzet k ¢lovéku.
Ze ptichazi skrze Slovo, to jsem védéla. Ale
Ze prichdzi i skrze obrazovku, to pro mé byla
nova zkusenost. Bohudiky méme dnes tolik
zpusobt, jak spolu komunikovat a dokonce
se pti tom i vidét, takze odlouceni od lidi
i bohosluzeb nebylo az tak drtivé. Nicméné
jsem zjistila, Ze mi chybi fyzicka blizkost lidi
i Boha. Chybéla mi Eucharistie. Chybéla mi
moznost obejmout své pratele. Casem ve mé
vyrostla touha vic Boha chvalit. Navzdory
vSemu... (mozn4 s nezaslouzenou lehkosti,
protoZe na mé a mé okoli nedopadla pan-
demie s takovou silou, jako jinde ve svété).
V kazdém pripadé, od té doby tikam krizi
,covidova, protoze ,korona“ (koruna) patii
jediné€ Bohu (viz Zj 4,8-11). (Marcela D.)

B Na Velky patek jsme se s rodinou snazili
vyhledat pokud mozno odlehlé misto, kde
bychom si mohli ,,projit“ kiizovou cestu.
Nasli jsme ho v Naceradci, kde se za vsi
tahne tresnovou aleji do vrchu ki'izova cesta
a oko poutnika je zaroveni odménéno kras-
nym vyhledem do kraje, s pamdtnou horou
Blanik.

Pti hledani vhodného textu pro modlitbu
mi ,ndhodou” padla do ruky Ktizova cesta
2020, vedena svatym otcem FrantiSkem.
Rozjimdni k jednotlivym zastavenim ptipra-
vila duchovni sluzba z ndpravného zatizen{
v Padové a mezi autory najdeme jak osoby
ve vykonu trestu, tak i rodinu, jejiz ¢len byl
zavrazdén nebo dceru muze odsouzeného
na dozivoti.

Piekvapilo nds jen, ze vyobrazeni jednot-
livych zastaveni u této venkovni kiizové
cesty chybi. O to vétsi zazitek méla moje
Zena, kdyz si pti zpate¢ni cesté aleji vSimla
jednoho prirodniho ,vyobrazeni...“ (viz
obalka Effathy — pozn. red.). Jak podivu-
hodné mtzeme byt osloveni a obdarovani
tam, kde to necekame... ani nehledame!

(Lukds$ a Ddsa S.)



Nové vyzvy?

ednou vecer, kdyzZ ,korona krize“ u nas
Jvrcholila, ke mné dolehlo nékolik tizi-
vych zprdv ze zahranici. Sdilela jsem bez-
radnost nasich sester na Litvé, které maji
$koly pro chudé déti: stat sice kvili vyuce
online slibil dodat chudym rodindm poci-
tace, ale nikdo netesi, jak s nim budou
zachdzet... A co hit, nejen v Itdlii, ale i ve
Spanélsku uz hlésili desitky mrtvych knézi
salesianti, samoztrejmé i sester. V nasich
zpravach se zptisniovala opatieni a rozvi-
jely znepokojivé vize, jak dlouho bude vse
zaviené a jaké budou dopady... K tomu za
mnou cely den sdilenf obav druhych lidji,
takZe se mé zmocnil strach a uizkost. Strach
a nepokoj stéle narustal, uz to vypadalo na
bezesnou noc...

Zacala jsem volat k Panu, aby se mé ujal,
jak to udélal uz mnohokrat. V tu chvili mné
napadlo, Ze bych méla obnovit svij kiest.
Ve jménu svého kitu a v moci JeziSe Krista
jsem se tedy zacala nahlas zfikat vSech téch
,strasidel“, nejasnych obav, hrozeb a tem-
nych vizi.... a pak jednoduse pozvala Pana
znovu do stfedu mého srdce, aby tam vladl
On, jakoZto vitéz nad kazdym zlem i nad
smrti. Po malé chvili se do mého srdce vra-
til pokoj a pretrval az do rana. Byla to pro
mé velmi silna zkuSenost toho, jak Cerpat
z moci svého kitu i uprostted kazdoden-
nosti. Ne Ze by se okolnosti rdzem zménily,
ale ted uz vim, Ze na vSechno nejsem sama.

Pro nds salesidnky je soucasné déni silnou
vyzvou jesté z jiného davodu. Soucasnd
nékaza se vlec¢ems podobad situaci v pocat-
cich nasi kongregace v Italii — porad nad tim
musim premyslet.

Podobnost

Cisté nahodna?

PiSe se rok 1860 a v Mornese v severni
Italii fadi tyfus. Spousta lidi se ocitd v tézké
situaci a mlada Zena Marie Dominika, v té
dobé zdrava a plna sily, jde pecovat o své
nemocné pribuzné. Nakazi se a zahy se ocita
ve smrtelném nebezpedi. Po néjaké dobé se
sice uzdravi, ale nikdy uz se ji nevrati plna
sila. Nemoc ji konfrontuje s vlastni slabosti
a krehkosti, a to je pro ni zcela nova zivotni
vyzva.

Marie Dominika musi fesit, co vibec bude
délat, kdyZ uz se nemtze vratit ke své
praci. Ma pted sebou dvé moznosti: uza-
vIit se v beznad€ji, anebo se nové ptat Boha,
v této situaci vlastni chudoby: ,Pane, kdo
jsem doopravdy?“ Rozhodne se pro druhou
variantu. A pravé v situaci vlastni slabosti
anemoci, ze zkuSenosti doteku smrti se rodi
jeji odpovéd Bohu: odevzdava mu cele sviij
zivot a prijima od néj pozvani, aby zalozila
krejcovskou dilnu pro divky (k tomu jsme
se nahle vratily Sitim rousek) a dala jim tim
femeslo, ale tézZ moZnost setkani s Bohem.
Strucné rec¢eno, z této krizové situace vznik-
nou sestry salesianky:.

PiSe se rok 2020 a cely svét ohrozuje epi-
demie koronaviru. Spousta lidi se ocita
v mezni situaci a ja se snazim hledat odpo-
véd na otazky, které se vnucuji: Co se mnou,
resp. s ndmi ud€la konfrontace s vlastni i cizi
slabosti, smrtelnosti a kiehkosti? K ¢emu
nas zve Bih? Jaké nové dary ¢i poslani v nas
chce probudit? A co to ud€ld s mou identi-
tou, na ¢em ji mam vlastné '
zalozenou? V kazdém pii-
padé, kazda krize je také
nova sance, prilezitost nové
vykrocit...

s. Jana Svobodova, FMA

SVEDECTVi
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STEJNE OTAZKY
PRO RUZNE LIDI

Vyslech
0 zivote

* Veronika Filipova, nar. 1977, vdana,
manzel Honza, dcera Alzbétka. Pracuje
jako asistentka v advokatni kancelaf,
pusobi ve farnosti sv. Jana Kititele
v Praze — Hostivari. Léta byla vedouci
programu TEC pro mladez, nyni slou-
7i v Narodni radé Kurzi Alfa CR coby
zastupce za katoliky.
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e Jak a kdy zacal tviij givot z viry?

To bylo takové nenapadné Bozi ,,postucho-
vani“ na cesté k Nému. V nasi rodiné byly
vérici jen babicka a maminka. Babicka mé
naucila Andéli¢ku, miyj strdznicku. Asi tak
ve druhé tfidé jsem ptinutila svou nejlepsi
kamaradku, abychom se ji spolu vklece
pomodlily pted sochou ranéného vojina na
namésti. Citila jsem se pii tom velice ©. To
je asi mUj prvni ndbozensky zazitek.

V deseti letech mi umfel tatinek a z té doby
mam vzpominku, kdy jsem se cestou ze
Skoly divala na oblaka na nebi a najednou
sitekla: ,Tata tam nékde je.“

Hned po pfevratu 1989 mé spolu s mou
sestrou mama zapsala na naboZenstvi.
Moc se mi nechtélo, ale lepsi nez douco-
vani z matiky, které se nabizelo jako alter-
nativa. Sestra odpadla po prvni hodiné, ale
mé to chytlo. U¢il nés P. Jaroslav Zrzavy,
farat u sv. Norberta. Mluvil krdsné o stvo-
teni, o pravidelnosti $estithelnikd véeli
plastve a Ze to prosté nemuze byt jen tak
samo sebou. Ve ¢trndcti letech jsem byla bit-
movand a za¢al maj aktivni kfestansky Zivot.

¢ Jak jsi objevovala své povoldni?

Ja si byla vzdycky jista, ze se brzo vdam
a budu mit aspon tti déti. Po nékolika zna-
mostech, které nedopadly — asi hlavné proto,
Ze jsem si vybirala spi$ nevétici partnery
a snazila se je vice ¢i méné ispésSné obracet —,
jsem zacala pochybovat a pohravat si s mys-
lenkou zasvéceného Zivota. Védéla jsem,
Ze v uzavieném klastere bych asi stastna
nebyla, ale v té dobé jsem poznala i kongre-
gaci Karmelitek Edith Steinové. Byla jsem
nadsena, Ze 1ze zkombinovat kontemplativni
zZivot s aktivnim zivotem ve svété. U sester
to zZilo — bydlely tam studentky, konaly se
ruzné akee, sestry pusobily v riznych oblas-
tech civilniho Zivota.
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Téahlo mi uz na tricet, nejvyssi cas se rozhod-
nout. Jenze pravé to se mi nedatilo. Jakmile
jsem se priklonila k zasvécenému zivotu,
dochézelo mi, jak moc by mi chybél manzel
arodina. A obracené€. Placala jsem se v tom
nékolik let a ¢ekala, az mi Bih fekne, co mi
tedy vybral. A nic se nedé€lo. Zac¢inala jsem
byt zoufald... AZ jednou, na Havelnici (vecer
chval u sv. Havla v Praze — pozn. red.), se
Cetlo evangelium o slepém zebrakovi, ktery
kticel na JeziSe, aby se nad nim smiloval.
Vnimala jsem, Ze je to slovo pro mé. Jezis
k nému pristoupil a zeptal se ho: ,,Co chces,
abych pro Tebe ucinil?“ Jako bych v tu chvili
slySela JeziSe, jak se mé naléhavé pta: ,,Co
chces, co Ty chces?! Musi$ mi to fict, ja to
za tebe neudéldm...“

A tak jsem mu fekla, Ze si volim manzel-
stvi, ale ze chci katolika, tak at to néjak
zaridi. Abych to zkrétila, za pul roku jsem
potkala svého budouciho manzela, kato-
lika z echt-katolické rodiny, kterého Bih
pro jistotu mésic pired nasim seznamenim
,poslal“ na charismatickou konferenci do
Brna, aby védél, do ¢eho jde ©. Jsme man-
zelé uz pres osm let, mame dceru Bétusku
a vérim, Ze jsem si vybrala dobfe!

* Ovlivnil nékdo podstatné tvé hleddni?

Ovlivnilo mé mnoho lidi. Na kazdé Zivotni
ktizovatce byl nékdo, kdo mi pomohl, byly
jich mozna desitky, tézko jmenovat... Ale
hodné mé ovlivnilo a dal nasmérovalo, kdyz
do nasi farnosti prijela evangeliza¢ni skupina,
slozend z lidi z celého svéta. Byla jsem myslim
v osmiéce na ZS. Pomahali jsme jim organi-
zovat setkani na Skolach, kde mluvili o Bohu,
méli svédectvi, jak uvétili, hrali divadlo, pan-
tomimu. Sli jsme za tfidnimi uéiteli, jestli
muzeme mit v rdmci ob¢anské nauky evange-
lizaci, nebo jestli si mtizeme vecer pujéit télo-
cvi¢nu a mit tam program. (Dnes by to mozna
tak jednoduse neproslo.) Diky tomu jsem se

ucila mluvit o své vife, byt na ni hrdd. Navic
nam tihle lidé ptivezli vikendovy program,
ktery se jmenuje TEC — Together Encounter
Christ (spolecné se setkat s Kristem). Jsou
to takové ,Velikonoce v kostce” — den umi-
rani, den vzktiSeni a den rozeslani. Tim pro-
gramem prosly stovky mladych lidi, pozdé&ji
jsme pripravili i verzi pro starsi. Pokud vim,
uz par let se unas nepotada, ale kdo vi, tteba
zase nazraje cas...

* Je pro tebe zvldst diileZitd néjakd pasdZ
2 Bible? Jakd a pro¢?

Kromé uryvku, ktery jsem zminila vySe, mé
provézi cely zivot Rim 8, 28: ,,...milujicim
Boha vsechny véci napomdhaji k dobrému.“
Véze se k tomu vtipna historka z doby, kdy
jsem uvétila. Sla jsem s kamaradkou do
obchodu s devociondliemi, chtéla jsem néco,
co by mi Boha ptipominalo. Padl mi zrak na
dievénou tabulku s timhle tryvkem, dole
bylo napsano ,,Rim 8, 28“. Bibli jsem tenkrat
moc neznala, a tak jsem fekla, ze bych chtéla
tu tabulku z Rima... AZ postupné jsem obje-
vovala hloubku té véty. Prochazela jsem riz-
nymi tézkostmi a zpétné jsem vidéla, Ze to
mélo smysl, Ze mé to formovalo.

* Mds néjakého oblibence v déjindch cirkve?

Pfizndm se, Ze se svatymi se trochu mijim.
Je jich moc a dost se mi pletou. Ale zau-
jali mé svati manzelé Martinovi (rodice
Terezie z Lisieux), o kterych jsem si pie-
Cetla darovanou knizku — asi proto, Ze byla
utla. Jejich obrovska vira, pracovitost, zasa-
dovost, velka rodina, to se mi libi. Asi nej-
blizsi je mi ale svaty KryStof, protoze jisté
chapete, ze v prazské dopravé je kontakt
s nim nezbytny ©. Ob¢as si f1kam, jestli ho
to bavi, potad jen fesit dopravni situace, tak
mu nékdy v duchu zpivdm a predstavuju si,
jak si v nebi notuje se mnou.
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* Mds néjaké téma, které prochdzi Tvym
Zivotem a sluzbou jako ¢ervend nit?

Vzdycky jsem touzila, aby vsichni lidé uvérili
v JeziSe Krista. Dfive to bylo z nadsSené viry,
dnes se prizndm, Ze ty dvody jsou i pragma-
tické — aby se lidé stali lepSimi a na svété se
lépe zilo. Asi proto mé Bih ptistréil k evan-
geliza¢nim kurztm Alfa, které jsou mou
,cervenou niti“ uz skoro patndct let. Alfa mé
nadchla svou jednoduchosti, neforméalnosti
a pritom propracovanosti. A hlavné —lidem se
tam vétsinou libi a ¢asto slychdm, Ze nechtéji,
aby skoncila! V neposledni fadé jsem diky
Alfé poznala svého manzela. Sezndmila nas
Honzova kamaradka. Byla soucasti tymu,
ktery jsme skolili pred jejich prvnim kurzem.
Na Alfé se mi také libi, Ze je naddenomi-
nacni. Je o tom podstatném, co nas spojuje.
Maém ted tu Cest byt ¢clenskou Narodni rady
kurzt Alfa, ktera kurzy v Ceské republice
zastituje. Je tam zastoupeno nékolik cirkvi
a skoro se nehddame! (To byl vtip...) Viibec
se nehadame, spole¢né se modlime a mame
stejnou touhu evangelizovat. A o tom to je!

* Jak a kde si nejlépe odpocines?

Diiv jsem rada lenosSila, prosté se zachum-
lala pod deku, cetla si nebo si pustila film.
K mému prekvapeni je dnes pro mé relax,
kdyz jsem doma sama, manzel je v praci,
Bétka ve Skolce a ja si doma uklizim, zdtul-
nuju, sazim kytky do truhliku. Taky miluju
prochazky v ptirodé, to asi nejvic.

* Jaky film té posledni dobou zaujal?

Nedavno jsem vidéla konverzacni detek-
tivku Na noZe s Danielem Craigem, mohu
doporucit. Ale protoZze mame doma pétile-
tou cacorku, vedou u nas pohadky. Moc se
mi libi Odvdznd Vaiana, je to vtipné, jsou tam
hezké pisnicky, a hlavné to ma myslenku.
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e Jakou rdda poslouchds hudbu?
Nejvic miluju jazz, dokdZe mé dokonale
uklidnit, jako kdyz zahrajete kobfte na pis-

talku. Ale mam rada i popovou hudbu, zvlast
70. a 80. 1éta. A taky kiestanské chvaly.

* Co té v Zivoté tési, a co té dlouhodobéji
trdpi?

Meé tési tolik véci! Napiiklad Ze mam uz dva
roky zase spolecenstvi. KdyZ jsem se vdala,
odstéhovala se za manzelem a méli jsme
Bétku, nikam jsem nechodila. Za téch néko-
lik let jsem duchovné dost sesla. Az ptisla
nabidka slouzit na seminafi podle Sieverse
v Dejvicich. Vnimala jsem, Ze na to duchovné
nemam, ale nabidla jsem Honzovi, jestli by
tam nechtél jako ucastnik. A fekli jsme si,
ze duchovni ovoce budu urcité sklizet i ja.
A byla to skoro prorocka slova.

Po skonceni semindfe zalozili organizatoti
seminafe spolecenstvi ptimluvné modlitby,
kam jsem byla pfizvand. Sesli se tam skveli
lidé, za které jsem moc vdéc¢nd, prozivam
tam velké pozehndni. A vrdtila jsem se ke
sluzbé ptimluvnou modlitbou, jiZ jsem slou-
zila mnoho let, tteba i na charismatické kon-
ferenci.

Co mé trapi? Tteba Ze s manZelem neproZzi-
vame vic véci spole¢né. Honza mé v mé sluzbé
podporuje, ale bylo by hezké, kdybychom
mohli néco délat spolu. Tak se za to modlim
a uvidime. Také mé denné trapi vidét tolik
lidi zahledénych do mobilu, uvizlych ve svété,
ktery vlastné neexistuje, bez zajmu o své okoli.
Ale tieba jsem jen stard, mélo pokrokova ©.

* Co té pritdhlo k Charismatické obnoveé,

7 _sv.

co tam nachdgzis?

K Obnove mé pritahli lidé z farnosti v Praze 6,
kteti tam v dobé mé konverze méli modlitebn{
spolecenstvi. Vedla ho tehdy Jindra Hubkova.
Tam jsem poznala spontanni modlitbu, stu-



dium Pisma, chvaleni pti kytafe, vzajemné
sdileni. Pozd€ji nasledovalo hledani Bozich
obdarovani a oblasti, kde mohu nejlépe slou-
zit druhym, najit své misto. Vyzaduje to urci-
tou miru otevienosti, ochoty odkryt svij
vnitfni svét. Diky tomu pak mohou vznikat
i hluboké mezilidské vztahy. Charismaticka
obnova je moje druhd rodina.

e Jakd vidis v Obnové uskali?

Obnova, stejné jako jiné proudy v cirkvi, je

o lidech. Kdyz budeme s Bohem, vSechna

uskali s Jeho pomoci ptekondme.

* Prosla sis v Obnové nécim, co bys dnes
vidél a délal jinak?

Jedna z mala véci, kterd ve mné zanechala
nepifijemnou vzpominku, byla dicast na
jedné akci, kde jeden zndmy charismatik

,ucil“ pritomné daru jazykd. Byla to mani-
pulace jako vy$itd a dlouho jsem kvili tomu
byla vi¢i daru jazykt rezervovand; musela
jsem pak rozliSovat, jestli to, co jsem tam
blekotala, bylo inspirovano Bohem, nebo
tim ¢lovékem.

e Méla bys chut zménit nékteré ze svych
vdznéjsich rozghodnuti, kdyZ se divds
zpdtky?

Ono to ,,coby kdyby* stejné nikam nevede.
S dnesnimi zkuSenostmi bych se v mladi
rozhodovala jinak, ale bez téch nékdejsich
chybnych rozhodnuti bych dnes nebyla tim,
kym jsem. Co mé ale hodné mrzi je, Ze jsem
se vdala dost pozdé a uz jsme s manzelem
nestihli zalozit vétsi rodinu, kterou jsme si
moc piali. Ale jsem vdé¢na Bohu, Ze mé pfi-
stréil k riznym Jeho dilim, kde mohu byt
trochu uzite¢nd a kterd mé naplnuji.

VYSLECH / 13



il

PapeZ FrantiSek
" charismatikum

Pf'i inorovém setkani vedoucich KCHO v Tuchoméficich bylo jednim z bodt pro-
gramu zamysleni nad poselstvimi papeze Frantiska pro Charismatickou obnovu.
Jako pramen slouzil dokument ICCRS z roku 2018, ktery obsahuje hlavni ¢asti néko-
lika Franti$kovych projevi k zadstupcim Obnovy v letech 2014-2017. Patfilo mezi né
Celosvétové setkani KCHO na Olympijském stadionu v Rimé — 1. éervna 2014; Audience
v aule Pavla VI. ve Vatikanu - 31. ijna 2014; 3. celosvétova duchovni cvi¢eni pro knéze
v Lateranu - 12. ¢ervna 2015; 38. shromazdéni italské Obnovy na nameésti svatého
Petra ve Vatikanu - 3. ¢ervence 2015; Celosvétové setkani KCHO u prilezitosti 50 let
vyrodi jejiho vzniku, Circo Masssimo v Rimé — 3. ¢ervna 2017.
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Proud milosti

PapeZ zduraznuje, Zze Obnova je proud
milosti v Cirkvi, nikoli hnuti, jak byva KCHO
mylné ptisuzovano. Tento proud milosti je
obnovnym dechem Ducha svatého, ktery
zasahuje ruzné kiestanské denominace a je
uréen vSem ¢lentim cirkve (laiktim, feholni-
ktm, knézim i biskuptim).

Chvala a uctivani

,Charismaticka obnova pripomnéla Cirkvi
nutnost a dalezitost modlitby chvdly...
Chvéla je ,dechem®, ktery ndm piindsi
Zivot, protoZe je mistem dGvérného setkdni
s Bohem, intimity, kterd kazdodenni chvalou
roste. Pred néjakou dobou jsem slysel pfimér,
ktery se mi zda velmi prihodny — dychani.
Dychéani ma dvé faze: vdech, kdy nabirdme
vzduch, a vydech, kdy ho vypoustime.
Podobné i duchovni zivot je zZiven, sycen
chvalou a navenek se vyjadiuje poslanim,
misii. Vdech — modlitba, a poté vydech. Kdyz
se prostfednictvim modlitby nadechujeme,
ziskdvame cerstvy vzduch Ducha svatého.
Kdyz tento vzduch vydechujeme, zvéstu-
jeme v tomtéz Duchu vzkiiseného Krista.
Nikdo nemtze Zit, aniz by dychal. A stejné
tak je tomu s kiestany: bez chvaly a misie
neexistuje kiestansky zivot. Chvala a ado-
race jsou nezbytné. Pti adoraci toho fikdme
malo. Kdyz se modlime, vétSinou Pana
0 néco prosime, dékujeme mu, pfimlou-
vame se za druhé. Ale adorace a modlitba
chval a uctivani jsou pro kiestany nécim jako
dychéni.

Siteni kirtu v Duchu svatém

,Co je nejvétsim darem Ducha svatého? Dar
sebe sama, tedy laska, kterd ti umozni zami-
lovat si JeziSe. Tato laska dokaze proménit
cely zivot, proto fikdme narodit se znovu,
pro Zivot z Ducha svatého: To tekl JeZi$

Nikodémovi.“ (...)

,Oc¢ekavam od vas, ze budete sdilet se vSemi
v Cirkvi milost kitu v Duchu svatém.

A kdyz hovotim o $iteni milosti, prosim kaz-
dého z vas jednotlivé, abyste jako ucast-
nici proudu milosti, jimz je Charismaticka
obnova, organizovali seminafe Zivot
v Duchu ve vasich farnostech, seminatich,
Skoldch a ¢tvrtich. Abyste se vSemi sdileli
kiest v Duchu svatém.“

Evangelizace Bozim slovem

— i mezi chudymi

,Charismaticka obnova je velka sila, ktera ma
slouzit hldsanim evangelia v radosti Ducha
svatého. Pfijali jste Ducha svatého, ktery
vas primél ocenit Bozi lasku ke vSem jeho
détem. Naudil vas také milovat Bozi slovo.
Kdysi se tikalo, ze charismatici s sebou potad
nosi Bibli, pripadné Novy zdkon. Nosite ho
stale, mate ho i dnes? (odpovéd posluchaci:
,Ano!“) No nevim... Ale pokud ne, vratte se
ke své prvni lasce a vzdycky s sebou noste
v kapse nebo v batohu BoZi slovo. A Ctéte si
z ného! Noste s sebou vzdycky Bozi slovo.
Ocekdvam od vas, Ze budete evangelizovat
Bozim slovem, které hlasa, ze JeziS Zije a ze
miluje vSechny lidi...

Budte nablizku chudym a tém, ktef jsou
v nouzi. Tak abyste se v jejich té€lech doty-
kali zranéného JeziSova téla. Prosim, bud'te
jim nablizku!...

Bézte ven do ulic a evangelizujte. Hlasejte
evangelium. Nezapometite, Ze Cirkev se naro-
dila ,,za pochodu“ onoho Letnicového rana.“

Nebezpeci charismatiku

1) Pocit nadiazenosti: ,To nejdulezitéjsi —
stejné tak jako v orchestru, ani v Obnoveé si
0 sobé nikdo nemuize myslet, Ze je dtlezitéjsi
nebo vétsi nez ostatni — prosim vas! Jakmile
si totiz o sobé zac¢nete myslet, Ze jste dilezi-
téjsi nebo vétsi nez ostatni, pohroma je na
obzoru... Nikdo nemtZe fict: ,,J4 jsem hlava!“

Stejné jako celd Cirkev mate jen jednu hlavu,
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jednoho pdna — Pana JeziSe Krista. Kdoze je
hlavou Obnovy? (odpovéd: Pan Jezis!) To
muzeme fici jediné s moci, kterd nam byla
déna skrze Ducha svatého, jelikoz bez ného
nikdo nemuze vyslovit: ,,Jezi$ je Pan.“

2) Pfeorganizovanost: ,JakoZto lidé
z Charismatické obnovy musite dat pozor,
abyste neztratili svobodu, kterou vam daro-
val Duch svaty. Misty hrozi Charismatické
obnové nebezpedi, jak fikava nas drahy otec
Raniero Cantalamessa, ze bude pfeorga-
nizovand a ve vleku pftiliSného planovani.
Jisté, organizaci a struktury potiebujete, ale
nikdy neztratte milost dovolit Bohu, aby byl
skute¢né vasim Bohem!“

3) Snaha mit Bozi milost pod kontrolou:
Dalsim nebezpecim je, Ze se staneme arbitry
Bozi milosti. Castokrat se vedouci (a ja radé&ji
tikdm sluzebnici) skupinek nebo spolecen-
stvi stavaji ,manazery“ milosti, byt i neu-
mysln€, a maji pak tendenci rozhodovat,
kdo muze pfijmout modlitbu za vyliti nebo
ktest v Duchu a kdo ne. Pokud to nékdo z vas
deéla, zadam vas, abyste s tim prestali. Uz to
nedé€lejte! Vy jste Sititeli Boz{ milosti, nikoli
jejimi censory. Nechovejte se, jako byste byli
celniky Ducha svatého.

4) Komplex nepostradatelnosti: Myslet si,
Ze jsem nenahraditelny. Draz{ bratii a sestry,
to je velké pokuseni vSech lidi ve vedeni,
pochézejici od ddbla, — bez ohledu na to, co
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vSechno maji ti lidé na starosti. D4bel je vede
k tomu, aby si mysleli, Ze jediné oni musi
rozhodovat a byt ve stiedu vSeho déni, takze
postupné sklouzavaji k autoritarstvi a nedo-
voli, aby spolecenstvi zilo v Duchu a z Ducha.
Toto pokusSeni ma téz za nasledek pokusy
0 ,,zvécnéni“ pozice téch, ktet se povazuji za
nenahraditelné. Je jasné, Ze jediny vpravdé
nezastupitelny v cirkvi je Duch svaty, jen
Jezis je Pan! Pro jakoukoli pozici vedenti,
jez je vlastné sluzbou, musi existovat casovy
limit. Soucasti sluzby laickych vedoucich je
vychovat a nechat duchovné a pastora¢né
vyrust ty, ktefi nastoupi po nich. Je spravné,
kdyz mé kazda sluzba v Cirkvi své , datum
expirace”. V Cirkvi neexistuji dozivotni lidfi!
To viddme jen v zemich, kde panuje dikta-
tura. ,,Ucte se ode mne, nebot jsem tichy
a pokorny srdcem,“ fikd Jezis. A promirite,
Ze to musim fict — z kolika vedoucich se sté-
vaji domyslivi pavi? Moc nad druhymi vede
Casto k domyslivosti! Pak si ¢clovék mysli, ze
on muze cokoliv... A nezapominejme, Ze
débel rdd ptichdzi i skrze penézenku!

5) Domaci vztahy: Nevyhledavejte jen
velkd shromdazdéni, u kterych to mnohdy
zase kondi, ale vytvarejte mistni spolecenstvi
a pecujte o domadci vztahy, které prameni
ze svédectvi, v rodiné, v praci, ve spolecen-
ském zivoté, v modlitebnich skupinéch, se
vSemi. Se vSemi!



6) Duvéfujte svym biskuptim: Prosim,
prevezmeéte iniciativu a vytvarejte vztahy
duvéry a spoluprace s biskupy, ktefi maji
pastoracni zodpovédnost za vedeni Kristova
téla, véetné Charismatické obnovy.

Jednota
v ruznosti

,Hledejte v Obnové jednotu, protoZe jednota
pochazi od Ducha svatého a rodi se z jednoty
Trojice. Rozdéleni pochazi od dabla. Prosim,
pokud zélezi na vas, vyvarujte se jakychko-
liv vnitfnich bojt a rozkola.

Samoztejmé uniformita neni katolicka,
neni kfestanska. SpiSe hledejme jednotu
v ruznosti, nebot Duch svaty je jak pra-
menem rozmanitosti, tak i pti¢inou jed-
noty. Duch svaty plisobi oboji, proto umi
tvorit jednotu v rtznosti. Jednota tedy
neznamena uniformitu, nejde o to, Ze se
vSechno déla spole¢né a stejnym zplsobem,
Ze je nutné i myslet stejnym zptsobem. Ani
neznamena ztratu identity. Jednota v riiz-
nosti znamend radostné rozpoznani a pti-
jeti riznych dard, které Duch svaty déva
kazdému, a jejich zapojeni do sluzby vsem
¢lentim Cirkve.

Ekumenismus

V ekumenismu nejde jen o jeden z mnoha
ukolt... Je to hledédni jednoty Kristova téla,
rozldmaného nasimi hiichy nejednoty. Kéz
by ndm nové ekumenické védomi, které
Jezis probouzi skrze svého Ducha, pfineslo
milost objevit tuto cestu: Jsme zvani, aby-
chom hledali jednotu Kristova téla, abychom
jize vSeho nejdtive hledali v nasich srdcich.
To je dilo Ducha svatého.

Vy, charismatici, méate specidlni milost mod-
lit se a pracovat pro jednotu kfestand, pro-
toze tento proud milosti prochdzi vsemi
ktestanskymi cirkvemi. Jednota kfestant
je a bude dilem Ducha svatého, musime se
za ni spole¢né modlit.

Dnes je jednota kfestanti naléhavéjsi nez
kdy predtim. Budme spojeni dilem Ducha
svatého, v modlitbé a v prdci pro ty nej-
slabsi. Kracejte spole¢né! Milujte se navza-
jem. Spolecné téz hledejte vysvétleni roz-
dilt, souhlasim, ale na cesté. Pokud se zasta-
vime a nebudeme kracet, nikdy se neshod-
neme. Tak to je, Duch svaty nds chce mit
v pohybu.

Dnes je vice mucednikd nez v diivéjsich
dobach. Ti, kdo vrazdi kiesfany, se jich
neptaji:“ Jsi pravoslavny? Jsi katolik? Jsi
evangelikdl? Jsi luterdn? Jsi kalvinista?“...
Nikoli, otdzka zni, zda je nékdo kiestan.
Rik4 se tomu ,ekumenismus krve“: spo-
juje nas svédectvi vSech nasich souc¢asnych
mucednikti. V mnoha ¢astech svéta je pro-
lévéana krev ktestant...

Mir je mozny, jen kdyZz za¢neme od naseho
vyzndni, Ze JeZzis je Pan, a od nasi evangeli-
zace za pochodu. Je ziejmé, Ze mame mezi
sebou rozdily — ale chceme byt ,,usmifenou
rozdilnosti“. Tento vyraz neni mij, pochdzi
od jednoho luteranského bratra.

Pri oslavach vyroci 50 let
Katolické charismatické obnovy:

,,Diky vdm za to, co jste béhem téch pade-
sdti let dali Cirkvi. Cirkev na vds spoléhd,
na vasi vérnost Slovu, na vasi ochotu
slougit a svédcit o Zivotech proménénych
Duchem svatym.

Sdilejte se vsemi v Cirkvi krest v Duchu
svatém, neustdle chvalte Pdna, krdcejte
spolecné s kirestany z jinych cirkvi a kies-
tanskych komunit v modlitbé a v prdci
chudé. Sluzte tém nejchudsim a nemoc-
nym. To od vds oCekdvd papez a cirkev.
Ode vsech v Katolické charismatické
obnove, od vds vsech, kteri jste vstoupili
do tohoto proudu milosti. Dékuji vam!*

Preklad a redakce Pavlina Bilkovd
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Néktefi z ¢tenaitt mozna znali nebo na-
vstivili klaster karmelitek v Praze na
Hrad¢anském namésti. Bylo to misto, kte-
ré mélo svou historii a symboliku. V bliz-
kosti Hrad¢an a katedraly se bosé karme-
litky modlily za Prahu, za nas narod, za
cirkev v nasi zemi. UZ par mésict piso-
bi v malé obci Drasty na sever od Prahy,
jak nam piSe sestra Sara.

Byly jsme v Praze ,doma“ od roku 1792
a lidé védéli o nasi neviditelné pritomnos-
ti. Kazd4 z nds tam prozila dtileZité okamzi-
ky svého povoléni. Pfesto jsme dlouho vni-
maly, ze klaster se svou miniaturni zahradou
vhodny ani pro nés, ani pro ty, kteti by chté-
li pobyt néjaky ¢as v nasi blizkosti. Vice jsme
vam o tom psaly pro Casopis Effatha v roce
2018, takze uz vite, Ze jsme se po dlouhém
hledéni a rozliSovani rozhodly prestéhovat
do malé vesnicky Drasty kousek za Prahou.
Od 1. bfezna tohoto roku jsou uz Drasty na-
$im novym domovem, i kdyz zatim bydlime
provizorné vdomé, ktery bude v budoucnu
slouzit pro hosty (viz foto v zdhlavi).
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,Bude ji dana
krasa Karmelu“

aneb prestéhovani karmelitek z Prahy

Chtéla bych se s vdmi podélit o nékolik zku-
Senosti, které nam cely proces stéhovani
prinesl.

»,Ja sam jsem vas vedLl..."

Bylo to obdobi prosycené zvlastni Bozi pti-
tomnosti, jeho péci a vedenim. Lidsky se
mnohé zdélo absurdni: na jedné strané mala
skupina zZen, jejichz hlavnim povolanim je
modlitba, a na druhé strané rozpadly statek,

Stavba plotu
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Bohoslovci ndm pomdhaji
tahat mraZdky ze sklepa
o mmm T O RS

zaneseny odpadky a suti ze stavby prazského
metra... a vedle nékolik hektart pralesa kio-
vi, kterym se nedéd ani prolézt. Kolikrat jsme
slysely: ,,Sestry, prosim vds, do ¢eho se to
poustite?!“ Pustily jsme se nejprve do vynase-
ni odpadkd a sekani kopfiv. A pustily jsme do
vseho také Pana, ktery se postaral o zbytek.
Zacali téz ptichazet lidé ochotni ndm pomoci,
diky nimz se prostiedi Drast radikalné meéni.
Ted uz mnohem castéji slySime: , Sestry, tady
je to ted hezké!“ A my jen s vdécnosti vyzna-
vame: ,,Pane, tohle je tvoje dilo.“

»Buh stal pri mné a dal mi silu...*

Koncem unora probéhl vlastni pfesun
z Prahy do Drast. Ti z vas, ktef{ jste prozili
stéhovani z jednoho bytu do druhého, vite,
Ze to neni uplna legrace. Natoz pak ptesté-
hovat cely klaster s veskerym jeho vybave-
nim, knihovnou, dilnami... Opét to bylo
setkdni lidské slabosti s Bozi moci. V tino-
ru byla obsahem kazdé mé ranni modlitby
prosba: ,Pane, bud mi dej na dnesek dost
fyzickych sil, nebo nam posli nékoho, kdo
ndm pomuze.“ A Pén se kazdy den znovu
staral... Ze je s nami, to jsme zakousely i ve
vzdjemnych vztazich a v pokoji, ktery nds
pod vsi inavou a stresem provazel.

»Chvalu vzdejte Hospodinu,
protoze je dobry."

Pokoj a vdé¢nost nas provazi i nyni. V osob-
ni modlitbé je ted mnohem vice pritomny
prvek chvaly. Ke chvale nas zve pohled na
oblohu, probouzejici se jarni ptiroda, zpév
ptak i okolni ticho, které pro nds bylo v cen-
tru Prahy vzacnosti. Pobizi nas k ni i setkan{
s tolika milymi lidmi, ktefi ndm ptijizdéji po-
moci nebo nas podporuji na dalku. K chvéle
a dékovani nas vede védomi, Ze mame po-
dil na Bozim dile a denné zakousime Pdnovu
starostlivou péci.

,Poust zménim v sad"

Diky nas$im délnikim i mnoha brigddnikim
sledujeme, jak se toto misto pied nasima oci-
ma promeénuje. A vzdycky nds zasahne, kdyz
nam na konci dne sami dékuji, Ze se mohli
Ucastnit prace na néem, co ma smysl, a ze
je jim na tomto misté dobte. Vnimame, Ze je
to v prvé radé Pan, kdo ,,pracuje” na nasem
pozemku a v srdcich lidi. Tak ho prosime, aby
v této praci neprestaval i naddle.

Za komunitu sestra Sdra

i/

Vice o nas a moznostech ndm pomoci

na strankach: www. karmeldrasty.eu
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Mnozi ¢tenari byli velice osloveni clankem Hanyho Soryala v Effaté 3/2019
(Jezishv prichod — na bojisté?). | kdyz Zije s rodinou v USA, Pan mu uz davno
polozil na srdce i nasi zemi, predevsim usmireni mezi kiestany. Hany ma od

Boha prorocké charisma, s timto védomim na sebe nechme pusobit i jeho
dnesni povzbuzeni, které silné pripomina nékteré myslenky prorockého

poselstvi P. Raniera Cantalamessy pro Obnovu (viz www.cho.cz).

Prorocky vhled ¥
do roku 2020

aneb co mi v lednu

rekl Panuv andél

-kl-

';\

* HANY SORYAL

Bylo 1. ledna 2020. Nase loznice se jesté
notila ve tmé, kdyz mé v pét hodin réano pro-
budil z hlubokého spanku silny muzsky hlas,
ktery mi zpival u postele. S tilekem jsem ote-
viel ofi a vedle mé stdl Panav andél! Zpival
pisefi, v ni% jsem rozpoznal Zalm 103:

,Veleb, duse ma, Hospodina, vSe, co je
ve mné, veleb jeho svaté jméno! Veleb,
duse ma, Hospodina, a nezapomeri na
zadné z jeho dobrodini! On odpousti
vSechny tvé viny, on 1é¢i vSechny tvé
neduhy. On vykupuje tvij Zivot ze
zahuby, on té vénci laskou a slitovanim.
On S$téstim syti tvlij zivot, jako orlu se
obnovuyje tvé mladi...«

,»Jaké povzbuzujici poselstvi!“ pomyslel jsem
si v polospanku. Kdyz jsem se vsak pozdéji
uplné probral, vyvstaly mi dvé naléhavé

otazky:
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Pro¢ Biih poslal svého andéla?

Z historie vime, Ze Buh posild andéla
s pokyny, radou ¢i vhledem do situace,
kdyz je hodné v sazce. Napiiklad kdyz
Herodes planoval JeziSovu smrt a Pantv
andél navstivil Josefa s pokynem utéct do
Egypta. Jestlize Buh ke mné poslal svého
andé€la, existoval zjevné né€jaky zavazny
dtivod k tomu, abychom si ptipomnéli Zalm
103, coz mé privedlo k druhé otézce:

A pro¢ zrovna Zalm 103?

Pan zjevné poslal svého andéla, aby nam
ptinesl Zalm 103 jako slovo pro tuto dobu,
abychom ho uchopili a s jeho pomoci bojo-
vali dobry boj (viz 1 Tim 1,18 a 1 Tim 6,12).
Obsahuje protilatky proti strachu a ndvod,
jak prospivat i v obdobi krize a jak se stat



lidmi, ktef'i nad okolnostmi vitézi, a ne témi,
koho okolnosti premahaji.

Paradox zaslibeni

Pro¢ je toto poselstvi pro Cesko tak diile-
zité? Protoze Zijeme v obdobi paradoxu,
v napéti mezi tim, co ndm bylo zaslibeno,
a tim, co vidime. Kdyz Bth vyved] Izrael
z Egypta s ptislibem zemé, kterd bude oply-
vat mlékem a medem, lid misto toho Celil
nelitostné pousti bez vody a jidla. Tento
paradox "zaslibené zemé a pousté” se dnes
projevuje v tom, Ze Pan skrze proroctvi sli-
bil Cesku “novy den”, a pak se nahle objevi
“novy virus”. Stojime pfed stejnym rozhod-
nutim, jaké museli udélat Izraelité. Cemu
uvétime? Oklamal nds Buh? Vyvedl nds na
tuto poust jen proto, abychom zemfteli?

Zalm 103 obsahuje pravdu potfebnou
k tomu, abychom mohli v klidu projit tim,
¢emu se tika ,,paradox zaslibeni“. Ten spo-
¢iva v tom, ze kdyz néjaké zaslibeni dosta-
neme, Casto se pied jeho naplnénim déje
néco, co vypada jako jeho naprosty opak.
Ovsem doba mezi zaslibenim a naplnénim,
ackoli je obdobim jistého napéti, ma svij
smysl. M4 totiz ptinést proménu identity
a charakteru ¢lovéka (nebo i naroda), ktery
zaslibeni pfijal. K této proméné dochazi
zménou chapani charakteru Boziho, a tim
se promeénuje i vztah ¢lovéka s Bohem.

Nova zkusSenost s Bohem

Ackoli byli Izraelité po odchodu z Egypta od
otroctvi fyzicky svobodni, dokud zlstavali
otroky svého zptisobu mysleni, Bih jim pfi-
padal jako absurdni vladce a zkusenost na
pousti jako kruty trest. Poust vSak neméla
byt trestem ani rozsudkem proti Bozimu
lidu. Méla byt jen inkubatorem, proméniu-
jicim zdmotkem, v némz by se z otroki kru-
tého vladce stali synové Nejvyssiho Boha.
Aby k tomu mohlo dojit, museli Izraelité
ziskat s Bohem novou zkusSenost, protoze

ho dosud znali jen jako mocného Boha
egyptskych ran, jako Boha Soudce, ktery
potrestal Egyptany. Pfestoze ho jiz znali
jako Vysvoboditele, nepoznali ho jesté
jako svého Otce. Sinaj jim méla poskyt-
nout novou zkusenost a zjeveni Bozi pod-
staty a toho, jaky Buh je.

Btih ndm v tomto ¢ase, v téchto konkrétnich
okolnostech roku 2020 daroval Zalm 103,
aby nam ukdzal cestu, jak timto paradox-
nim obdobim projit coby jeho milované déti.
Pieje si, aby se nas vztah s nim prohlou-
bil a upevnil. Uvddi nds do nové zkuse-
nosti s tim, kym pro nds je — Otcem, ktery
nés chrani a v obdobi krize se o nés stard
(viz Z 103,4). Chce, abyste ho poznali jako
Otce, ktery vas bezpodminecné miluje (vers
13-14) a je s vami spokojeny bez ohledu na
vas vykon (v. 8). Ne jako krutého vladce,
ktery vas toleruje jako sirotka-otroka a kte-
rého mé uspokojit vas dokonaly vykon, vase
usili...

Pii ¢teni Zalmu 103 pochopite, Ze se cely
tyka Boziho otcovstvi, jeho otcovského cha-
rakteru a lasky k nam. Spojeni naseho srdce
se srdcem Otcovym a nase pevné zakotveni
v identité jeho synti a dcer je tim, co nés
nejenze uschopnuje Zaslibenou zemi prevzit,
ale také v ni zistat a stat se jejimi spravci.

Novy den pro Cesko? Pro tebe?

Jak bude tento Novy den, tato Zaslibena
zemé, pro Cesko vypadat? I kdy# to moZn4
nevime presné, skutecnost je takova, ze
proména naroda zac¢ina proménou jednot-
liveti. ,,Novy den“ pro Cesko bude vysledkem
promény Boziho lidu v tomto ndrod€. Vase
osobni cesta ptinese zménu. Nase spolecna
cesta muze proménit narod a privést nas do
plnosti Nového dne.

Jak tedy bude vypadat Novy den pro vas
osobné? Predstavte si, jaké by to bylo, kdy-
byste byli skdlopevné presvédceni, Ze vas
Btih miluje a Ze se o vas postard. Predstavte si
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sviij zivot bez zkosti, strachu, obav ¢i stresu.
Nezni to jako byt uz s Kristem v nebi (Ef 2,6)?
Nebylo by to prozivani nebe na zemi? Ale
pravé takova je Bozi ville pro vés! Takze co
kdyz je vasi Zaslibenou zemi toto zakouSeni
nebe? Co kdyZ je ono vas Novy den?

A nyni si pfedstavte, jak by vypadal vas
ndrod, kdyby télo Kristovo kracelo v této
skute¢nosti! Ale co kdyz Btih planuje obrétit
prave to, ¢im nam neptitel chtél ublizit (pro-
puknuti covidu-19 a ekonomickou nestabi-
litu), v dar, ktery vas, potazmo vas narod
privede na misto, kde ho skute¢né poznate
jako dobrého Otce, ktery vam vérné posky-
tuje manu a vodu ze skaly, jako Boha, ktery
je vam stinem za dne a ohném v noci? Co
kdyz to, co vypada jako pravy opak Boziho
zaslibeni, je vlastné tim nejlepsim, co vas
kdy mohlo potkat?

»Ackoli covid-19 neni
od Boha, Biih mtize tuto 5%

zku$enost proménit =
a zahrnout vas skrze ni
mocnym pozehnanim.*
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Ackoli covid-19 neni od Boha, Bith mize
tuto zkuSenost proménit a zahrnout vas
skrze ni mocnym pozehnanim. Zalezi pouze
na tom, zda s nim budete spolupracovat.

Jak projit pousti

Jak timto obdobim tedy projdete? Jako
Izrael na pousti, ktery reptal a stézoval si,
pochyboval o Bohu a plaho¢il se mnoho zby-
te¢nych kilometrt a zbyte¢nych let, aniz by
se naucil Bozim cestam, i kdyz byl svédkem
jeho zazraka? Nebo to chcete proZivat jako
Kaleb a Jozue, ktefi uvétili, Ze Bozi zaslibeni
jsou skute¢né€jsi a mocnéjsi nez to, co vidime
na vlastni o¢i? Muzete si vybrat. Bud uvé-
tite okolnostem a dovolite jim zpochybnovat
BoZi slovo, nebo vezmete Bozi slovo vazné
a budete s okolnostmi zapasit tak dlouho,
dokud se ony pted Bozim slovem neskloni.




To, ¢emu se rozhodneme vérit, nakonec urdi,
jakym smérem se vyvine nds Zivot a mozna
i cely narod...

Btth nés vyzbrojil Zalmem 103 jako pe¢é-
livé vybranou zbrani, abychom se dokazali
zmocnit své zaslibené zemeé, a to za jakych-
koliv okolnosti. Ostatné i David, autor tohoto
zalmu, byl muZem na utéku, jemuz krdl Saul
usiloval o zivot. Ac¢koli musel sndSet prona-
sledovani, ptebyvat v jeskynich jako vydé-
dénec a neustdle se strachovat o sviij zivot,
védél, co znamena zachovat si pokoj prame-
nici z davéry v Boha.

Jiz. v prvnich nékolika ver$ich Zalmu 103
David ptredklada tti klice, které ndm umoz-
nuji zachovat své srdce, mysl i své télo
v “nebeském stavu”, bez ohledu na okol-
nosti, v nichz se nachdzime. Témito tfemi
kli¢i jsou nase pozornost, e a fyziologie.

Kli¢ ¢. 1: To, na co se zamérujeme, umoc-
niujeme. Prvnim rozhodnutim, které musime
udélat, at jsou okolnosti jakékoli, je stanovit,
na co zamérime svou pozornost.

David zaméftil svou pozornost na Boha a na
to, aby si ptipominal jeho dobrodini. “Veleb,
dusSe m4, Hospodina, ...a nezapomen na
zadné z jeho dobrodini!” V téchto versich
neprosi, aby pro néj Buh néco udélal, ale
pripomina si, co Blih uz vykonal a jaky je.
Pokud v soucasném celosvétovém zmatku
zameéfujete svou pozornost jen na problémy,
budete plni uzkosti a strachu, které brani
kreativité a feSeni problémd, pti¢em? silné
oslabuji vas imunitni systém. Pokud se vSak
zameérite na Pana, budete prozivat pokoj, na
jehoz zakladé pak bud naleznete BozZi krea-
tivni feseni, nebo zaZijete Boz{ zasah.
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Rid'te se tim, co David radil své vlastni dusi,
anezapominejte na zaddné z jeho dobrodini.
Zijte v dychtivém o¢ekavani vieho dobrého,
co vykona. Zamérte se na Pdna a hledejte
jeho odpovéd ohledné vseho, co se kolem
vas déje.

Kli¢ €. 2: Druhym klicem je vase rec. V Prislovi
18,21 cteme, Ze “jazyk md ve své moci smrt
i Zivot”, a vime, Ze Bith svym slovem stvoril
Zivot. Nase slova v sobé ze své podstaty nesou
moc. Nase slova utvdreji svéty. Otdzkou je,
jaky svét jimi tvorime my?

David v tomto zalmu dévé sdm sobé i celému
stvofeni pokyn ,Veleb Pana.“ Slovo ,,velebit“
v tomto kontextu znamena nazyvat Boha
svatym neboli jej chvdlit. Je to ¢in slova.
Jak vy hovoftite ve svém nitru, ale i nahlas?
,Usta mluvi, ¢im srdce pretékd“ (Mt 12,34).
Vase slova vam (i vasemu okol{) odhaluji, na
co se zamétujete a cemu tedy vérite.
Jestlize nase slova ukazuji, ¢emu skutecné
véfime, mUzZeme rovnéz zménit to, emu
vérime tim, Ze zménime sva slova a zpu-
sob, jakym je vyslovujeme. Kdyz si budete
1épe uvédomovat svou pozornost a svou fec¢
a budete je uvadét do stale vétsiho a vét-
s$tho souladu s Bozi pravdou zjevenou v jeho
Slove, zméni se nejen to, Cemu vérite, ale
zmeéni se i va$ Zivot.
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Kli¢ ¢. 3: Poslednim a prekvapivé zdsadnim
klicem je fyziologie. Je fascinujict, vSimneme-
li si, Ze David nerekl pouze své dusi, aby chvd-
lila Boha, ale t'ekl to celé své bytosti.

---VS€, co je ve mné€, veleb jeho svaté jméno.“
Prvnim ptikdzdnim je milovat P4dna, naseho
Boha celym svym srdcem, celou svou mysli
a celou svou silou. Mame do své viry zapo-
jit také své télo. David to délal, kdyz ze
vsech sil tancil pfed Bozi archou (az tak, ze
odhalil své spodni pradlo!). Milovat Boha
ze vSech sil vSak neznamend jenom tancit.
Znamend to dovolit Bozi pravdé, aby pro-
nikla do celého téla.

Pokud uz délate vSechno pro to, abyste svou
pozornost zameérovali spravnym smérem
a svou rec pouzivali ve shodé s Bozi prav-
dou, ale stéle jste se nikam neposunuli, zkon-
trolujte postoj svého téla. Uvedte ho také
do souladu. Pouzijte ho k tomu, abyste ze
sebe setidsli své staré vzorce. Postavte se
zptima! Chvalte Boha celym télem! Tancete
jako David. MuZete skékat, jit na prochazku
nebo se protdhnout. Vase télo je ndstroj, jimz
muzete chvélit a uctivat Boha. Neopomijejme
ho. Pouzivejte vSe, co je ve vas — vSechnu svou
silu — k oslavé jeho svatého jména.

Zavérem: Buh je vérny, i kdyZ my jsme
nevérni. Dal ndm Zalm 103, kdy? jsme
jesté netusili, ze ho budeme potiebovat.
Uchopme ho jako svou zbran a vénujme
pozornost jeho pokyniim na cestu,
ktera je ptfed nami. Nezapominejme
v tomto obdobi chvalit Pana, zaméro-
vat na néj svou pozornost a pfipominat
sobé i druhym jeho dobrodini. Chvalme
ho tak, jak ho chvdlil Bozi andél u mé
postele 1. ledna. Chvalme ho v§im, co
je v nds. On vladne celému stvofeni,
celym déjinam i vSem nasim pottebam.
On nds nezklame. Chvalme Pdna!




Prorocka

Tomasi, vloni touto dobou jsi byl nékde
ve tietiné svého pésiho putovani kolem
hranic Ceské republiky. Slo vlastné
o prorocky po¢in — skvély tip pro letosni
,korona-dovolenou“! © Vzpominas, co se
délo na trase zhruba pi'ed rokem?

Samoziejmé vzpomindm skoro denné€, od
1. kvétna, kdy jsem pred rokem vyrazil.
Pocasi bylo vloni o dost horsi, skoro cely kvé-
ten nezvykld zima a dést. Prave pred rokem,
tedy v ptilce kvétna jsem se zrovna nachdzel
na Bozim Daru v Krusnych Horach a rano
tam bylo Cerstvych 5 cm snéhu! Pfenocoval
jsem nastésti na fare, kde bylo jen 8 stupriti,
ale sucho. Dodavalo mi nadéji, ze ta zima uz
prece nékdy musi skoncit...

Dva meésice volna asi vSichni nemame,
abychom zopakovali tviij kousek. Ale
kdyby to nékoho tahlo do piirody, jaky
kout Ceska bys mu doporugil?

Psal jsem knihu o svém putovanii s tim timys-
lem, abych ¢tenare inspiroval k navstéve
ruznych koutt nasi vlasti. A fada z nich mi
piSe, zZe uz se do néjaké lokality zamysli

Kolem Ceska

vydat. To mné ve-
lice tési... Urcité ne-
musi jit o trapnou
nahrazku zahranic-
nich destinaci, u nas
je fakt krasné! Ja
miluju Cesko-Saské
Svycarsko i Cesky
R4j — ale ten bude v sezéné prelidnény.
Naskytd se ovSem nepieberny vybér tuzem-
skych hor: Jizerky, Jeseniky, Orlické horys;
nezklame ani Sumava ¢ méné znamy Cesky
les. Tyden na jedno pohoti je tak akorat, aby
ho ¢lovék dukladné prosmejdil.

A kam se asi vypravi$ na dovolenou ty
sam, piipadné s manzelkou? Nemas chut
si zopaknout néjaky usek z loniska?

Chystame se s Majkou na Krusné Hory.
A mozna pridame i kus Jizerek. Neni vylou-
¢ena ani Cesta SNP na Slovensku (680
km) — to by bylo tak na tfi tydny. UZ jsem
mluvil s lidmi, ktefi ji prosli, vypada dost
zajimavé... A nedavno mé potésil Jakub
Cech, ktery v USA prosel uZ dva traily cca
4500 km, Ze se inspirovan mou knihou také
chyst4 obejit Ceskou republiku. Mozn4 se
k nému nékde na par dni ptipojim...

Diky za inspiraci — jdu lestit pohorky! ©

Ptala se Katka Lachmanovd
(sestra slavného bratra)

Varovani: Tomds spocital, Ze na hranici se
vejde jenom neéco kolem milionu lidi, kdyZ
pujdou podle viddnich opatreni v dvoumetro-
vych rogestupech. TakzZe radi ndstup na trasu
na rugnych mistech, abyste se nékde zbytec¢né
nestosovali... nebo, nedej BoZe, neshlukovali!
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KALENDAR AKCI 2020

Krestanska

konference ,,on-line*

Kdy: 4.-5. 7. 2020

Kde: uplné vsude

Téma: Buh jedna

Reénici: John Bates (USA), Jiif Unger,
David Novak, Janette Oubrechtova,
Marian Lipovsky aj.

Spolupoiadaji Krestanska misijni
spole¢nost (KMS) a Ceské evangelikalni
alliance (CEA).

Kontakt: http://kk.kmspraha.cz

Katolicka charismaticka
Konference v Brnée
8.-12.7.

byla pro letosek zrusena, jeji program
i planovani hosté se piresouvaji na pristi
rok, bude-li to mozné.

JUMP 2020

—tabor pro mladez

JUMP ML (15-18 let) 26. 7.-1. 8. 2020

JUMP XL (18-23 let) 3.8.-9.8.2020

Kde: Kostelni Vydii

S obéma turnusy se zatim pocita, prihlasovani
probéhlo. Pfipadna volna mista se objevi
zacatkem léta na webu jump.cho.cz.

ENTERjunior

tabor pro mladez (13-15 let)
Kdy: 19.-24. 7. 2020

Kde: DCZM Kti§

ENTERcamp

tabor pro mladez (16-23 let)

Kdy: 26.-31. 7. 2020

Kde: DCZM Kti§

S konanim obou turnust se podita.
info sledujte na webu:
entercamp.cz.
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Setkani y

New Dawn v CR

Kdy: 19.-23. 8. 2020

Kde: Hajek u Prahy

Vice info na www.newdawn.cz.

Festival UNITED

trochu jinak

Kdy: 20.-22. 8. 2020

Kde: ,,on-line“ a na raznych mistech

Jde o multizanrovy kiestansky festival
(nejen) pro mladé z riznych denominaci.
Letos se vzhledem k opatfenim urcité
nebudou ucastnici shromazdovat ve
Vseting, ale leccos se konat bude, jednak
mensi setkdni na raznych mistech, nékteré
programy on-line. Vice ¢asem na strankdch
festivalu United a v TV Noe.

Seminar ,,Otcovo srdce"

Kdy: 17.- 22. 9. 2020

Kde: Zeliv

Semindft s Robertem a Vicki Hoxarovymi
(http://www.zeliv.eu/akce)

Konference ,,ICEJ Connection
Kdy: 15.-17. 10. 2020

Kde: Ttinec

Kdo potada: ICEJ (International Christian
Embassy for Jerusalem)

Pro koho: kiestané viech cirkvi z Ceska,
Slovenska a Polska

Pro¢? ProtoZe Btih je vérny, napliiuje
proroctvi, ptsobi smifen{ a zve nas k Gcasti
Tématem bude Izrael a soucasné Bozi dilo
na Blizkém vychodé.

Hosté: Saleem Shalash, arabsky pastor

z Nazareta, Israel Pochtar, zZidovsky
mesiansky pastor z Asdédu (v Izraeli)

a Shilo ben Hod, mesiansky zid a vedouci
chval se skupinou z Jeruzaléma.

Kontakt: www.icej.cz/connection




Komunita BLAHOSLAVENSTVI
Dolany u Olomouce 24, 783 16

Web: www.blahoslavenstvi.cz

E-mail: akce@blahoslavenstvi.cz

Mistem konani akei (neni-li uvedeno jinak)
je sidlo Komunity v Dolanech u Olomouce.
Doporuceny ptispévek pro ucastniky je 450-
500 K¢ na den.

OPEN HEAVEN
Kdy: 23.-26. 7. 2020
Setkani pro mladé od 19 do 35 let.

Dolancamp
Kdy: 2.-9. 8 2020
Tébor pro mladé od 15 do 19 let.

Tydenni exercicie

»Stain se pozehnanim!“ (srv. Gn 12,2)
Kdy: 16.-22. 8. 2020

Kde: olomoucky knézsky seminar
Exercicie pro vSechny,

prednasejici Jo Croissant z Francie

Odpoledne

se sv. Terezii s Lisieux
Kdy: 26. 9. 2020 od 14.30 hod.
— chvaly, ptrednaska, svédectvi

KONFERENCE
O EVANGELIZACI

,v moci Ducha,

v poslusnosti Slovu“
Kdy: 13.-14. 11. 2020
Kde: Otrokovice u Zlina
Hostem bude mj. P. René-Luc z Francie.
Vice na www.evangelizace.eu

Komunita CHEMIN NEUF

Skolni 1, Tuchométice, 252 67, tel. 220 199
441, sekretariat@chemin-neuf.cz,

Neni-li feCeno jinak, mistem kondni akei je
klaster v Tuchomeéticich u Prahy.
www.chemin-neuf.cz.

EXODUS pro mladé
Kdy: 1.-7. 7. 2020
—letn{ camp pro mladeZ 14-18 let.

Duchovni cvic¢eni v tichu
podle sv. Ignace
Kdy: 12.-19. 7. 2020.

Kana pro pary

Kdy: 2.-8.9. 2020

Kde: Velehrad

Setkdni parti a rodin, vice na www.kana4you.cz.

Fara u sv. Tomdse

Komunita EMMANUEL
Rimskokatolicky farni i¥ad u sv. Tomase,
Lidicka 24, 602 00 Brno
www.emmanuel.cz,

email: mladi@emmanuel.cz.

Vikend pro rodiny s malymi détmi
Kdy: 18.-20. 9. 2020

— chvaly, prednasky, adorace, sdileni, program
pro déti, rodinna hra a mse svatd
(http://www.emmanuel.cz/rodiny).
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Reka Jorddn v Izraeli

Effathag;

PRO KATOLICKOU CHARISMATICKOU OBNOVU

ADRESA REDAKCE:
Charismaticka obnova, z.s.
Nérodni 8, 110 00 Praha 1
E-mail: effatha@cho.cz

WEBOVE STRANKY KCHO

Info o akcich, texty, fotogalerie apod.
www.cho.cz
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Finanéni piispévky: Casopis vychazi
jen diky prispévkim ¢tenait. Naklady
na 1 ro¢nik (tj. 3 ¢isla Effathy),

vyrobu i distribuci ¢inf cca 150 K¢.
Platbu Ize provést pfevodem na tcet
450718001/5500, var. symbol 101.

KOORDINATOR KCHO v CR
Katefina Lachmanova

Nérodni 8, 110 00 Praha 1
E-mail: koordinator@cho.cz



Pozvani na poutni cesty do Izraele
,tak trochu jinak..."

Pojdme, vystupme na Hospodinovu horu, CK KRIZEK
do domu Boha Jakobova (Mi 4,2)

Jako v predchozich letech pfindSime nabidku cest, které organizujeme ve spolupraci
s Katolickou charismatickou obnovou. Jen malé ,reklama“ pro ty, co nas jesté neznaji. Nasim
cilem neni poradat zajezdy a turisticky probéhnout vse, co je v Izraeli k vidéni. Nasim cilem
je dat moznost zazit Svatou zemi jako misto, kde se Blh zasadnim zplsobem dotkl a stale
dotyka lidskych Zivotd. Kazdé setkani vyzaduje ¢as a vhodné podminky. Proto je kazda cesta
prostoupena duchovnim programem a je zde ¢as na modlitbu a ztiSeni, na zaziti daného mista.
Ale samoziejmé i ¢as pro poznani pamatek a bézného Zivota mistnich obyvatel.

CK Krizek a KCHO proto spolecné zvou v letech 2020 a 2021
na tyto duchovni cesty uréené (nejen) pro pratele Obnovy:

\/ 01.11.-08. 11. 2020 / Pésky do Jeruzaléma Cena 34.990 K¢
(Duchovni doprovod Katetiina Lachmanovd aP. Pavel Senkyfik.)
Pési putovani Negevskou pousti protkané duchovnimi impulsy. Atmosféra pousté
ve véech dennich i noénich podobdch, dech berouci krdsa biblické krajiny, hluboké
poustni strze, odzy s prameny vod i rozlehlé poustni planiny — to vSe vytvari rdmec
tohoto drsného, ale necbvyklého putovani. Délka dennich tras 20-30 km, ubytovani
ve stanech v pousti. Terén misty velmi obtizny.

v/ 29.11.-06. 12. 2020 / Exercicie v Negevské pousti Cena 38.490 K¢
(Duchovni doprovod P. Michael Spilar.)

Pési putovani Judskymi horami a Judskou pousti, jehoz cilem je svaté mésto
- Jeruzalém. Tato cesta nabizi jedine¢nou moznost zazivat biblickou krajinu
a nechat na sebe plsobit BoZi slovo. Délka dennich tras kolem 20 km.

vvvvvv

v/ 28.02.-07. 03. 2021 / Pésky do Jeruzaléma Cena 37490 K&
(Duchovni doprovod Katerina Lachmanovd a P. Bogdan Stepien OSPPE.)

Pési putovani Judskymi horami a Judskou pousti, jehoz cilem je svaté mésto —
Jeruzalém. Tato cesta nabizi jedine¢nou moznost zazivat biblickou krajinu a nechat

vvvvvv

/ 03.10.-10. 10. 2021 / Novozakonni cesta  Cena jesté neni zkalkulovdna.
(Duchovni doprovod Katerina Lachmanovd.)

Z pousté starozdkonnich prorokU pres Betlém a Galileu dorazime v patek
odpoledne do Jeruzaléma, abychom na misté prozili své osobni Velikonoce.
(Az na vyjimky autobusem)

Vice informaci a ohlasy ucastniki na www.ckkrizek.cz



CERSTVE TIPY PRO KNIHOMOLY

ALYV IHSTIZNVIAN

VSICHNI JSME
MISIONARI

PAPEZ FRANTISEK

ROZHOVOR $ GIANNIM VALENTEM

Jacques
Philippe

HLEDE) POKOJ

A ZUSTAVEI V NEM

et I 3 o
Papez Frantisek

Gianni Valente
VSichni jsme
misionari

Papez hovoti velice
osobnim ténem a opét
burcuje, abychom
nezapominali na misijni
rozmér cirkve, na své
jedine¢né poslani.
Paulinky

80 str., 135 K¢

Ponsardovd / Kieffer
Evangelium
pro déti

Skvélé, biblicky
vérné komiksové
zpracovani evangelii,
pro vecerni modlitbu
i pro katecheze.

Pro déti 5-10 let.

Doron
Vidz., 103 str., 249 K¢

Jacques Philippe
Hledej pokoj

a zlistavej v ném
Novy pieklad duchovné
velmi vyzivného

dilka znamého

knéze Komunity
Blahoslavenstvi.

Paulinky
104 str., 129 K¢

: e ] —
&
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pot

Chiara Am
Predmluvu napsal
Andrea Bocelli

prilom

v fimském podsveéti

Chiara Amirante

Bozi prilom

v Fimském
podsveéti

O podivuhodném
Bozim dile v Zivoté
zakladatelky komunity
Nové horizonty, ktera

se vénuje narkomantm
alidem na ulici.

Paulinky
248 str., 259 K¢

Marie-Aude Murail
Rabbi Jezis
Roman pro déti od 8 let,
ale s chuti se zaétou

i dospéli, kteti Jezistv
pribéh déavno znaji.
Paulinky

144 str., 229 K¢

(vdz. s ilustracemi)

Tomds Lachman,
Kolem Ceska
za 66 dni
Inspirace (nejen)
na prazdniny

pro neposedy...

Doron
176 str., 249 K¢

Nakladatelstvi Doron,
cena za kazdy
balicek karet 129 K¢

www.doron.cz

www.paulinky.cz




