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Kéž mohu slyšet, co mluví Hospodin 
Bůh: jistě mluví o pokoji pro svůj 

lid a pro své svaté a pro ty, kdo se k 
němu obracejí srdcem. 

(Ž 85, 9)



Obsah Parkování 
v kostele?!

Mám-li zařizování ve městě 
a jdu kolem kostela, rád se 
tam zastavím krátce pozdra-
vit Pána. Přiznávám však, že 
mi někdy naskočí pochybnosti: 
„Má to vůbec cenu? Tohle přece 
není pořádná modlitba. Na co si 
tu hraješ? Neměl bys radši dělat 
něco pořádného?“

Něco mi říká, že smysl má už jen to, že se na chvilku 
zastavím a ztiším, zklidním svůj dech i neustálý vír 
myšlenek. A pokud se mi podaří i nadechnout se Boží 
přítomnosti, byť jen na pár minut – co víc si přát? 
Ovšem zkuste to vysvětlit tomu červotoči ve mně (nebo 
odněkud zdola?), který tvrdí, že tohle je na nic a že to 
přece není „pořádná modlitba“… 

Nedávno se mi v tom ale rozsvítilo, když jsem 
uviděl dopravní značku „Parkoviště K+R“. Označení 
K+R znamená „Kiss and Ride“, doslova „Polib a jeď“. 
Jde o parkovací místo pro krátké zastavení (např. 
u nádraží), kde vysadíme či přibereme spolucestu-
jícího, mile se pozdravíme a pokračujeme v cestě. 
A tehdy mi docvaklo: proč by i kostel nemohl být 
(mimo jiné) vhodným prostorem pro K+R? Minutová 
zastávka je přece lepší než nic a je skvělé, že mám 
možnost sem přijít, pozdravit se s Ježíšem, setkat se 
pohledem, v duchu se obejmout a zase jít dál po svých
(s ním v srdci)… 

Jasně, Bůh není omezen zdmi kostela a chce-li člo-
věk duchovně růst a zrát v lásce, je nutné dát modlitbě 
větší prostor. Ale tyhle krátké návraty během dne jsou 
jako drobná ujištění ve vztahu, kde se lidi mají rádi. 
K oživení vztahu totiž  stačí i letmý pozdrav, úsměv, 
pohled z očí do očí, milá esemeska atp. 

Zkrátka až zas příště půjdete kolem kostela, zkuste 
taky zastávku „K+R“: ovoce bývá až překvapivé!

Za redakci Effathy 
 Ignác Mucha
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2 Vyučování

Každý z nás má podíl na Boží 
moci, podobně jako andělé. 
A je jen na nás, jak ji budeme 
používat…

Lidské slovo dokáže budovat 
i ničit
Už vás někdy ovlivnilo, co vám někdo řekl? 
Možná vás povzbudil, potěšil, dodal odvahu, 
anebo naopak srazil a znejistil.

Lidské slovo má velkou moc – dokáže 
budovat i ničit. Říká se, že má dvojí účinek: 
informativní a performativní neboli tvořivý, 
přetvářející skutečnost. Informativní rozměr 
slova je jasný – sdělujeme fakta: kdo vyhrál 
hokejový zápas nebo kolik je venku stupňů. 

Můžeme proklínat 
nebo žehnat

Performativní rozměr ale cosi uskutečňuje, 
neboli vytváří. Slovo může druhého postavit 
na nohy, ale také ho zlomit. Když například 
soudce prohlásí rozsudek za pravomocný, 
vzniká něco nového – slovo mění realitu. 
A všimněme si, že když v Bibli promlouvá 
Bůh, většinou skutečnost nepopisuje, ale 
tvoří. „Budiž světlo“ – a bylo světlo. Ježíš 
říká: „Chci, buď čistý“ – a člověk je očištěn 
nebo uzdraven.

Slovo spojené s duchovní mocí 
Co se však děje, když se lidský úmysl a slovo 
spojí s vyšší duchovní mocí – dobrou či zlou?

Proklínat někoho či zlořečit znamená 
přivolávat zlou moc, aby druhému škodila 
způsobem, který přesahuje lidské možnosti. 
A zkušenost ukazuje, že se to bohužel netýká 
jen pohádek. O co větší síla je ale v tom, když 
se vědomě dovoláváme Moci nejvyšší – dob-
rého, všemohoucího Boha: Tomu se říká žeh-
nání nebo dobrořečení.

Obojí má tedy společné to, že se dovo-
láváme moci, která nás přesahuje. A záro-
veň zde platí jednoduchý princip: co člověk 
rozsévá, to také sklidí. Kontakt s mocí, s níž 
se spojujeme, se vždycky nějak podepisuje 
i na nás. Pokud žehnáme, požehnání spočine 
i na nás; když proklínáme, neškodíme jen 
druhému, ale i sobě. A zlořečení člověku pod 
Boží ochranou se vrací na naši hlavu jako 
bumerang. (V tomto článku není prostor 
pro vysvětlování, jak se chránit proti klet-
bám, ale klíčové je řídit se Božím slovem, 
které nás učí: „Žehnejte, neproklínejte“ (Řím 
12,14). Zůstávej tedy ve spojení s Ježíšem 
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a žehnej. A máš-li podezření, že tě někdo 
proklel nebo proklíná, hlavní je zůstávat 
v Boží milosti posvěcující, to je ta největší 
ochrana. Můžeš se též modlit například 
slovy: „V Božím jménu ruším všechny kletby 
vyřčené proti mně a mým blízkým a stavím 
se pod moc Ježíšovy krve…“).

Všichni máme podíl na Boží moci 
Bůh je „požehnaný“ – to znamená, že je 
v něm plnost života, dobra, lásky a moci. 
A Bůh sám také „žehná“ – rozdává plnost 
života svému stvoření. A i my jsme pozváni 
a zmocněni k témuž: předávat Boží požeh-
nání a dobrořečení všude tam, kde jsme… 

Velmi mě zaujalo, že když Bible říká, že 
člověk je stvořen k Božímu obrazu, znamená 
to mimo jiné i to, že jsme byli jaksi automa-
ticky vybaveni i duchovní mocí. Podobně 
jako andělé ji můžeme používat k dobru, 
anebo ji zneužít. Přemýšleli jste už někdy 
nad tím, proč si lidé mezi sebou přejí „hezký 
den“ či „brzké uzdravení“? Jaký to má dopad 
či význam? Jistě, může to být slušnost či 
zdvořilost, nebo zbožné, ale bezzubé přání. 
Ovšem může jít též o podvědomý projev 
toho, o čem je řeč – že do každého z nás byla 
při stvoření vložena nadpřirozená duchovní 
moc, podíl na moci Boží. 

A tato Boží moc v nás může růst, nakolik 
jsme spojeni s živým Bohem. V první řadě 
křtem, kdy jsme napojeni na Ježíše jako 
větvička naroubovaná na vinný kmen. Dále 
pak pravidelným životem s Bohem – pro-
střednictvím modlitby, účastí na svátostech, 
nasloucháním Božímu slovu, milosrdnou 
službou druhým, životem ve společenství… 

A hlavně: požehnání se rozdáváním 
nevyčerpává, právě naopak. Dobro se sdí-
lením rozmnožuje.

Co je vlastně požehnání?
Požehnání (hebrejsky beracha, doslova dob-
rořečení) není jen zbožné přání ani magické 

zaklínadlo. Je to vědomé vzývání dobrého 
Boha, otevírání prostoru pro jeho dobro 
(„dobré slovo“), a to pro konkrétní situ-
aci, pro konkrétního člověka nebo skupinu
lidí.

Podobá se to situaci, když otevřete ventil 
a pustíte vodu. Požehnání (voda) pramení 
v Bohu – my jen otvíráme kohoutek, pří-
padně namíříme kropicí hadici určitým 
směrem.

„Funguje“ to?
Přiznám se, že mě někdy přepadnou pochyb-
nosti. Není to jen autosugesce? Nehraju si 
na něco? Bible i zkušenost křesťanů po 
dvě tisíciletí svědčí o tom, že v žehnání 
je síla; přesto občas tápu. Ale rád bych se 
s vámi podělil o své dvě zajímavé zkuše-
nosti. 

Jednou se mi stala zvláštní věc ke konci 
nedělní bohoslužby. Po přijímání jsem seděl 
v druhé polovině kostela a modlil se. Všiml 
jsem si při tom jedné mladé rodinky, kte-
rou u nás pravidelně vídám. Známe se jen 
od vidění, ale v tu chvíli jako bych vnímal 
„pozvání od Boha“ jim požehnat, pomodlit 
se za ně. Po jistém váhání jsem tedy v duchu 
této rodině žehnal a modlil se za ně. Vtom se 
stalo něco zvláštního. Jeden z jejich kloučků 
vyběhl z lavice, běžel uličkou přímo ke mně, 
usmál se, podal mi ruku a zase odběhl zpět. 
Nikdy předtím ani potom jsme spolu nepřišli 
do kontaktu. 

Druhá zkušenost je docela čerstvá. 
Jednou nad ránem jsem měl výrazný sen, 
který se mě hluboce dotýkal v jedné zále-
žitosti, kterou dlouhodobě řeším. Vzal jsem 
ho tedy hned po probuzení i do modlitby. 
A v 7:07 mi přišel e-mail od kamaráda H., 
který bydlí 150 km daleko – vídáme se 
jednou za pár let. V mailu stálo: „…dnes se 
mi o Tobě zdálo s tím, že Ti mám požeh-
nat. A tak Ti v Ježíšově jménu žehnám Jeho 
silou, pokojem i radostí. Ať dnes sleduješ 
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Jeho stopu a pomoc tvým dnem, ať Tě on 
nese. Měj se hezky!“ 

Náhoda? Možná jsme mezi sebou pro-
pojeni daleko víc, než si myslíme. A třeba 
máme mnohem větší podíl na Boží moci, 
než si troufáme uvěřit.

Moje zkušenosti s žehnáním
Pocházím z věřící rodiny, kde nám rodiče 
pravidelně žehnali. Pamatuji si například 
na tátu, jak nám žehnal večer před spaním 
a před každým odjezdem nám dělal křížek 
na čelo svěcenou vodou. A vždycky na „Tři 
krále“ žehnal náš dům, auto atd. Nakonec 
jsem si to osvojil i já.

Jak a komu žehnám? 
  Žehnám lidem, na kterých mi záleží.
  Dělám znamení kříže při každém zamy-

kání dveří (bytu, kanclu, auta).
  Žehnám sanitkám, hasičům, policistům, 

kteří kolem mě prosviští.
  Žehnám otravným lidem, „nepřáte-

lům“ nebo těm, kteří mě aktuálně 
štvou, případně kteří mi nějak škodí 
nebo mě něčím ohrožují (v osobním 
životě, v práci, za volantem, v politice, 
v církvi…). 

  Můj zpovědník mě učí žehnat všemu, 
co ve mně vzbuzuje závist — co druzí 
mají a prožívají, i tomu, co mě zvláštním 

způsobem upoutá a není to určeno pro 
mě — a svěřovat to Bohu.

  Žehnám, když jsem svědkem nějaké 
nehody, konϐliktu, komplikace, úrazu.

  Žehnám svým kolegům, klientům…
  V době covidu se u nás ve farnosti 

zavedlo „žehnání z oken“ našich bytů do 
okolí. Také jsme nějakou dobu dělávali 
„žehnací procházky“ po našem sídlišti. 

  Někdo mi vyprávěl, že viděl ϐilm, kde 
školník večer žehnal „botníkům“ – tedy 
žákům a celé škole. Takto lze žehnat 
i židlím kolegů atd. Je to otázka sekund!

S žehnáním tedy můžeme začít docela 
obyčejně – dobrým a laskavým slovem, 
povzbuzením či podporou. A postupně 
k tomu přidávat i vědomé dovolávání se 
Božího požehnání.

Ignác Mucha

Doporučuji k samostudiu: Gen 12,1-3; Nm 
6,22-27; Jer 17,5-8; Lk 6:28; Řím 12,14;
1 Petr 3,9; a www.vira.cz/zehnani

„Žehnejte. K tomu jste 
přece povoláni a za to máte 
obdržet požehnání.“
 (1 Petr 3,9) 
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Charismatická obnova 
má po pěti letech novou 
koordinátorku. Poprosili jsme 
Pavłu Małek (Petráškovou) 
o ohlédnutí za obdobím, kdy 
Obnovu koordinovala. Štafetu 
po ní přebírá Marcela Dubská.

Koordinaci charismatické obnovy jsem od 
Katky Lachmanové přebírala od začátku 
roku 2021, nicméně vzhledem k loc-
kdownům a paralelně probíhajícím změnám 
na mezinárodní úrovni nějaký čas trvalo, než 
se všechno přeorganizovalo. Nový národní 
tým, již pod hlavičkou CHARIS, začal fungo-
vat od září 2021. 

Již rok předtím jsme s Pavlínou Bílkovou 
uspořádaly první setkání vedoucích CHO 
z celé ČR. A při dohledávání a oslovování 
klíčových vedoucích mi došlo, že se v ČR 
v rámci Obnovy děje mnoho skvělých akcí 
a aktivit, ale že o sobě ve velké míře ani 
nevíme, natož aby probíhala nějaká větší 
spolupráce. I to byl impulz k tomu, že jsme 
se s Katkou nakonec domluvily, že brněn-
ská konference zůstane na zodpovědnost 
jí, abych já mohla mít kapacitu na koor-
dinaci a síťování toho všeho ostatního, 
co se v Obnově děje a k naší velké radosti 
v posledních letech stále roste. Hned v prv-
ních měsících mi začalo docházet, že funkce 
koordinátora s sebou nese ještě úplně novou 
úroveň duchovního boje, než na co jsem byla 

Střídání 
stráží

do té doby zvyklá, a tak přes mnoho mých 
jiných nápadů a vizí první věc, kterou jsme 
na podzim 2021 dali s Národním týmem 
dohromady, byla skupina Přímluvců CHARIS, 
kteří byli pověřeni přímluvnou a strážnou 
službou pro koordinátora, Národní tým 
CHARIS i celou charismatickou obnovu v ČR.

Každoroční setkání vedoucích CHO se 
ukázalo pro základní zasíťování republiky 
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jako klíčové. CHARIS není a nemá být orga-
nizace s jasnou strukturou, ale Národní tým 
CHARIS má koordinovat především přes 
budování přátelství, jednoty v Duchu a pod-
poru spolupráce. A nepřestává mě fascinovat, 
kolik toho udělá Duch svatý ve spolupráci 
s jemu otevřenými lidmi, když je jednou za 
rok sezvete na víkend na jedno místo. Při 
posledním setkání mě úplně dojímalo, jak 
se stírá rozdíl mezi organizátory a účastníky 
a že opravdu za těch několik posledních let 
vyrostla hluboká přátelství mezi mnoha 
lidmi, kteří nesou v Obnově důležité služby. 

Mohla bych zmínit spoustu dalších věcí, 
za které jsem Hospodinu vděčná, že se poda-
řily, ale vyberu jednu – oblastní setkání. Jsem 
obrovsky vděčná všem, kdo se v těch posled-
ních pár letech zapojili do jejich organizace 
v jednotlivých diecézích. Jsou to setkání 
velmi různorodá, ale vnímám velkou sílu 
i v tom, že duchovně jsme v nich spojeni. 

Navíc pomáhají propojovat jednotlivce i spo-
lečenství, která jsou si regionálně blízká. 

Velké množství vzácných Božích přátel 
vnímám jako největší bohatství charis-
matické obnovy v ČR a cítím jako největší 
požehnání funkce národní koordinátorky, 
že jsem mnohé z nich mohla poznat. Všichni 
máme své hříchy a limity. Leckdy byla tato 
služba pro mě náročná. Dělala jsem jí podle 
svého nejlepšího vědomí a svědomí, nic-
méně chtěla bych se na tomto místě omlu-
vit a poprosit za odpuštění všechny, kterým 
jsem mohla nějakým svým rozhodnutím 
nebo chováním ublížit. 

Mám velkou radost, že po mě koordinaci 
převzala Marci Dubská i že jsme se v tomto 
rozhodnutí v Národním týmu jednomyslně 
shodli. Má naši plnou podporu. Vzhledem 
k tomu, že jsem od začátku ledna nastou-
pila na mateřskou dovolenou, v tuto chvíli 
opouštím nejen pozici koordinátorky, ale i 
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Aktuální složení národního týmu 
CHARIS (tým se postupně obměňuje, 
mandáty členů jsou cca čtyřleté): Pavla 
Anderlová (Plzeň, Koinonia Jan Křtitel), 
S. M. Vlasta Čaplová (Horažďovice, 
Školské sestry de Notre Dame), Priyanka 
Choudhary (Roztoky), O. Vojtěch Koukal 
(Komunita Blahoslavenství), Veronika 
Lišková (Návojná, Credo), Ondřej Novák 
(Frýdek-Místek), P. Jakub Sadílek OFM 
(Praha), Rostislav Šerý (Valašské 
Klobouky), Petr Škácha (Drasty). 

Spolu s výměnou pražské koordi-
nátorky za moravskou se přesouvá 
i kancelář a sídlo spolku Charismatická 
obnova z.s. Prahy k Brnu. Našli jsme úto-
čiště v domě Komunity Blahoslavenství 
ve Střelicích u Brna. nová adresa kan-
celáře CHO: Tetčická 646/67, 664 47 
Střelice 

Národní tým CHARIS a většinu jiných služeb, 
ve kterých jsem byla zapojená. Vnímám, že 
teď mám mít svou kapacitu plně k dispozici 
pro miminko a pro rodinu, a moc se na to 
těším. A zároveň nepochybuji o tom, že až to 
rodinná situace dovolí, tak si mě Hospodin 
do nějaké služby opět pozve.

Pavla Małek

Děkujeme Pavle za její nasazení ve službě 
koordinátorky Obnovy a přejeme Boží 
požehnání do její nové mateřské role.

  Jaké jsou priority nové koordinátorky?
S velkou bázní přebírám po Páje službu koor-
dinátorky charismatické obnovy a spoléhám 
na moc Boží a pomoc lidí. Pánu Bohu jsem 
vděčná za mnohá přátelství, která jsem na 
své cestě charismatickou obnovou dostala. 
Naznačený směr propojování a spolupráce 
mezi různými lidmi a společenstvími jak 

uvnitř katolické církve, tak s našimi bra-
try a sestrami z jiných křesťanských církví 
je třeba určitě udržovat a rozvíjet. Jako 
důležité vidím i propojování uvnitř církve, 
v našich farnostech a diecézích, abychom 
opravdu pomáhali přinést obnovu v Duchu 
do celé naší církve. A samozřejmě nesmíme 
zapomínat i na lidi mimo církev. Přála bych 
si, aby se evangelizace zabydlela v našich 
společenstvích a farnostech stejně jako 
chvála, přímluvná modlitba a charismata. 
A abychom měli dostatek otevřených spo-
lečenství a srdcí, které budou připraveny 
na “velký rybolov”. To byl jeden z obrazů 
při společné modlitbě v modlitebním 
týmu: přichází čas, kdy nebudeme „rybařit” 
s udicí, ale Pán nás pozve hodit síť z boku 
lodi. Jsme ale připraveni přijmout tento 
„úlovek”? 

Marcela Dubská
Více v rozhovoru na str 8
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Rozhovor s novou 
koordinátorkou 
Charismatické obnovy v ČR 
Marcelou Dubskou.

Marcela žije v Brně a pracuje jako projek-
tant pozemních staveb a požární bezpečnosti 
budov. Absolvovala letní miniškolu evangeli-
zace pořádanou mezinárodní evangelizační 

Chvála obrací 
můj pohled 
k dobrému Bohu

školou ICPE. Dlouhá léta vedla chvály na 
různých místech v Brně a spolupracovala na 
přípravě formačních Víkendů chval. Podílí se 
na přípravě a realizaci konference CHARIS 
v Brně. Spolu s týmem pořádá semináře Život 
v Duchu, obnovy pro mládež a městské misie.

Stojí za evangelizačním projektem 
Večery u Máří v Brně. Leží jí na srdci, aby 
osobní poznání Boha proměňovalo lidi 
a skrze ně i církev a naši společnost.

  V Charismatické obnově se pohybuješ 
dlouho. Jak ses k ní dostala? 

Mé první setkání s Obnovou nebylo úplně 
pozitivní. S nějakými „divnými lidmi, kteří 
si říkali charismatici, jsem se vzdáleně 
potkala už v době svého dospívání na konci 
osmdesátých let. Nesl se kolem nich odér 
povýšenosti. Pamatuji si, že jsem si říkala: 
„možná existují i jiné cesty k Bohu než nyní 
znám, ale s těmito lidmi nechci mít nic spo-
lečného“. Zanedlouho jsem šla k biřmování 
a následně nastupovala na vysokou školu 
do Brna. Tam jsem z milosti Boží našla na 
kolejích společenství, se kterým jsme pro-
šli Sieversovým seminářem obnovy. Toužili 
jsme po hlubším poznání Pána Ježíše. Když 
jsem pak na začátku semináře zjistila, že 
má něco společného s „těmi charismatiky”, 
bylo už pozdě. Líbilo se mi to. Nicméně jistá 
ostražitost vůči povýšenosti a sebejistotě, 
která se občas v charismatických kruzích 
vyskytne, ve mě zůstala. 

u ICPE. Dlouhá léta vedla chvály na 
ých místech v Brně a spolupracovala nananana 
avě formačních Víkendů chval.l.l.l. PPPP dddodílí se 
ípravě a realizaci konfffferererereeene ce CHAHAHAHARIRIRIRIS
ě. Spolu s týmem poooořářářářádá semmmminininináááře Život 
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vvvvní. SSSS nějakými „divnými llidiii mimimimi, kteří 

kalllli chhhharismatici, jsem se vvzvv dádádádáleně 
la užuuu v době svého dospívání nnann kkkkonooo ci 
esátátátátých hhh let. Nesl se kolem nich hhh oddddér 
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ho“. Zaneeeedlddd ouho jseeeemmmm šlšllšlaaaa kkkk biřmování
ledně nastutututupoppp vala na vysokou školu
na. Tam jsem zzzz mimmm losti BoBoBoožížížíží nnnnašašašašlllla na 
ch společenství, se kterým jsme pro-
versovým seminářem obnovy. Toužili
po hlubším poznání Pána Ježíše. Když 
pak na začátku semináře zjistila, že 
ěco společného s těmi charismatiky”
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  Pamatuješ si, co pro tebe bylo tehdy 
důležité, co tě nejvíc oslovovalo?

Vnímala jsem Ducha svatého, jak z našeho 
společenství vytváří rodinu, učí nás slou-
žit druhým a vede nás ke chvále. Tu zkuše-
nost asi sdílím se všemi, kteří prožili křest 
v Duchu. Bůh byl najednou tak skutečný! Pán 
ke mě začal mluvit skrze Písmo. Pamatuji si 
první verš, kterým se to stalo: „… co s vámi 
zamýšlím, znám jen já sám….. jsou to myš-
lenky o pokoji, chci vám dát naději do budouc-
nosti“. (Jer 29,11)

  Jaký vnímáš v Obnově za tu dobu vývoj?
Obnova snad za tu dobu urazila nějakou 
cestu, i když si neustále musí hlídat poku-
šení k pýše a jisté aroganci. Ale myslím, že 
se to lepší. Poslední dobou mám často na 
mysli slova papeže Františka, která pro-
nesl v roce 2014 směrem k charismatické 
obnově: Vy v Charismatické obnově jste od 
Pána obdrželi velký dar. Z vůle Ducha sva-
tého jste vznikli jako proud milosti v církvi 
a pro církev. Toto je vaše deϐinice: proud 
milosti. 

Tento proud milosti vidím na všech 
místech, kde se konají večery chval, kde 
probíhá seminář „Život v Duchu“, kde roste 
ekumenická spolupráce a smíření, kde se 
služba přímluvné modlitby stává součástí 
různých společenství a setkání. Ve spolu-
práci s Obnovou se hledají způsoby nové 
evangelizace. Na nás je, abychom zůstávali 
ve vzájemném propojení s Pánem – prame-
nem tohoto proudu milosti, s církví a mezi 
sebou navzájem. A to je v dnešní rozdrobené 
a individualistické společnosti velká výzva.

  Jedním z tvých obdarování je vedení 
modliteb chval. Jak jsi se k nim dostala?

Ke chválám jsem se dostala asi přes scholu 
u nás ve farnosti, kam mě maminka při-
vedla v osmi letech. V patnácti jsem tam 
pak začala hrát na kytaru. Moc mě to bavilo. 

Po příchodu do Brna jsme v našem vysoko-
školském společenství toužili Pána chválit 
a otevřít se více lidem. Pořádali jsme tedy 
společné chvály v kostele sv. Tomáše v Brně. 
a ze společenství, které mělo na začátku 
8 členů, jsme se po dvou letech rozrostli 
asi na 60. Chvály u Tomáška pak fungovaly 
i po našem ukončení studia asi další dva 
roky. Následně jsem sloužila chválami na 
různých duchovních obnovách včetně těch 
s O. Eliasem Vellou. Léta jsme vedli chvály 
v centru Brna nejdříve v kapucínském kos-
tele a pak u minoritů. Teď sloužím chválami 
u nás ve farnosti v Husovicích. 

Asi v roce 2011 jsme s Mirkem Přikrylem, 
který je jedním z mých bratrů z onoho vyso-
koškolského společenství, začali dělat for-
mačně sdílecí víkendy pro chválové kapely 
a lidi, kteří se věnují modlitbě chval. Víkendy 
chval se stále konají, i když já se již v posled-
ních letech na jejich organizaci nepodílím. 
Ale těší mě, že tam přijíždí stále noví lidé 

Františkánské misie – Světlo v noci

nonnn sti“. (Jer 29,11)
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a pro cícícícírkrrr ev. Toto je vaše deϐinnnnice: p
milosti. 
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probíhá seeeemimmm nář „ŽŽŽŽivivvvoooto  v Duchuuuu“, kkkkde
ekumenickáááá ssspolupráce a aa a ssssmíření, k
služba přímluvuvuvuvné modliliiitttbt y stává sou
různých společčččenství aaaa setkání. Ve s
práci s Obnovoooou se hhhhledají způsoby
evangelizace. NNNaN  nássss je, abychom zůs
ve vzájemnémmmm prooooppppojení s Pánem – p
nenenenem tohoto pppprorororouuuudu milosti, s církví a
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a inininindividualalalaliiiistické společnosti velká v

 JJJJedním z tvých obdarování je v
modliteb chval Jak jsi se k nim dos
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i celé kapely. Často jsou to již děti těch, 
kteří jezdili na začátku. Worshipové písně 
a skrze ně i chvály se stávají jakousi norma-
litou a dostávají se do farností, které jsou 
charismatickou obnovou nedotčené. Scholy 
a kapely pak hledají způsob, jak hudbu pou-
žívat opravdu jako modlitbu, nejen jako 
doprovod nebo hudební číslo. 

Mě osobně modlitba chvály udržuje 
v naději a obrací můj pohled od mých sta-
rostí zpět k dobrému Bohu. Mám pocit, že 
hudba mi umožňuje spojit se s Bohem ještě 
i na jiné úrovni než na intelektové nebo čistě 
jen emoční. 

  Mnoho let se podílíš na přípravě 
Konference CHARIS v Brně. Co máš 
na starosti a co pro tebe konference 
znamenají?

U organizace konference jsem od jejího pře-
sunu do Brna v roce 2007. Díky svému vzdě-
lání mám blízko k výkresům a tak od začátku 
pomáhám s dispozičním rozvržením hal. 
Společně s celým týmem se snažíme vytvo-
řit příjemné prostředí i v tak industriálním 
prostředí, jakým je brněnské výstaviště. Na 
každou konferenci je třeba vytvořit jedno-
duchou projektovou dokumentaci, která se 
projednává s pronajímatelem, se zvukaři 
a podobně. Postupně jsem se stala i členkou 
programového týmu, takže konference je 
pro mě opravdu výživná dovolená :-) 

Jsem ráda, že se na CHARIS cítí dobře 
různé skupiny lidí: starší ročníky, rodiny, 

děti, katolíci i lidé z jiných křesťanských 
denominací. Křesťané různé hloubky zku-
šeností s Bohem. Vnímám konferenci jako 
širokou řeku, která možná díky své šíři není 
tak rychlá a dravá, ale i tak je snad mocná 
přítomností Ducha svatého. Modlíme se za 
to, aby byla taková i nadále. Aby byla kato-
lická a charismatická…

  Dlouhodobě také spolupracuješ s fran-
tiškány. Jak konkrétně?

Skrze jedno vzácné přátelství jsem se dostala 
blíž k františkánské rodině. Františkánská 
spiritualita je mi blízká: jednoduchost a pro-
stota, bratrství, evangelium – to mě velmi 
oslovuje. Společně už roky děláme obnovy 
pro mládež a městské misie. Za ty roky 
snah hlásat evangelium ve městech, jsme 
zjistili, jak je důležité přistupovat k lidem 
s opravdovou pokorou a naslouchat jim. 
Velkým svědectvím jsou i vzájemné vztahy 
služebného týmu. I Pán Ježíš to říkal, že nás 
poznají po lásce…. Ze zkušeností z františ-
kánských misií, kde často používáme model 
evangelizace „Světlo v noci“, vyšly i evange-
lizační večery u Máří. Ty pořádáme již asi 
třetí rok v jednom z kostelů na hlavní pěší 
trase v centru Brna.

Marci, děkuji nejen za rozhovor, ale 
i za tvoji různorodou službu v Obnově. 
Přeji Ti pomazání Ducha svatého do 
tvé role koordinátorky Charismatické 
obnovy u nás.

Pavlína Bílková

S hvězdami 
z Pozořic

Pavla Pastyříková, 
Jitka Šmerdová
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Zranění 
utrpěné 
v církvi
Následující recenze či spíše 
svědectví přináší podnět pro 
všechny, kdo řeší problém 
s odpuštěním, byť třeba v jiné 
rovině než autorka.

Před nedávnem se ke mně dostala poměrně 
útlá knížka redemptoristy E. Tobina 
s názvem Kroky k usmíření. Odpuštění sobě, 
druhým, Bohu a církvi (Paulínky 2026). 
Přiznám se, že jsem byla nejdřív dost skep-
tická. Už mi rukama prošlo dost podobných 
pojednání, ale ne vždy uměly odpovědět na 
mé otázky a hledání…

Zažila jsem velké zranění uvnitř církve. 
O to bolestnější, že přišlo od kněží a věří-
cích přátel, odkud bych ho vůbec nečekala, 
a navíc v době, kdy jsem potřebovala spíš 
pomoct. Celá situace měla na můj život hlu-
boký dopad: nastaly zdravotní problémy, 
musela jsem odejít na dlouhodobou nescho-
penku, ale také jsem byla nucena opustit 
svou práci a farnost, kde jsem měla spoustu 
krásných vztahů a přátel. Už zde zkrátka 
nešlo pokračovat v práci, kterou jinak dělám 
moc ráda, vnímám ji jako své poslání od 
Boha.

Nebyl den, abych si nepoložila některou 
z následujících otázek: Jak odpustit, když to 
tolik bolí?… Jak odpustit, když ten, kdo mě 
zranil na svém postoji trvá?... Jak odpustit, 

když nemůžu zapo-
menout a nejsem 
schopna se do 
bolestného pro-
středí vrátit?... 
Jak odpustit, když 
u mnohých necítím 
lítost, že nevní-
mají svůj podíl na 
celé situaci?... Jak 
odpustit, nejde-
-li o jednorázové 

zranění, ale o dlouhotrvající situaci?... Jak 
poznám, že už jsem odpustila, když se mi ty 
zlé vzpomínky stále vrací?

V knížečce otce Tobina jsem konečně 
našla odpověď na většinu svých otázek. 
Autor (dnes už v nebi) zde reaguje na 
podobné otázky a problémy, které slýchá-
val ve své pastorační praxi. Snaží se na ně 
odpovídat stručně a jednoduše, ale vůbec ne 
černobíle a zkratkovitě. Navíc ke každé kapi-
tolce připojuje témata k zamyšlení, kdy se 
čtenář může zastavit a zjistit, kde se nachází 
na cestě k odpuštění. 

Donedávna jsem pod pojmem odpuš-
tění vnímala především mou zodpovědnost 
za to, abych narovnala narušený vztah do 
„původní polohy“, aby šlo navázat na to, co 
bylo před konϐliktem, a bylo možné obno-
vit spolupráci. Knížka Kroky k usmíření mě 
vyvedla z hlubokého omylu. Autor jasně 
vysvětluje rozdíl mezi odpuštěním a usmí-
řením, které není vždy možné a není v silách 
jedince, a mnoho dalších důležitých nuancí. 
A naopak říká, co je naším úkolem, k čemu 
nás zve Ježíš, když nás v Písmu sv. tolikrát 
vybízí k odpuštění. P. H.

Pozn. redakce: Zmíněná kniha je navíc 
skvěle strukturovaná, proto ji letos v jedné 
pražské farnosti používají jako manuál 
pro celý seminář, který nazvali Život 
v usmíření; nechcete se tím inspirovat? 
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Milovaní 
Bohem
Tuto knihu napsal Henri Nouwen velmi 
osobním způsobem, původně na výzvu 
svého hledajícího přítele Freda, aby promlu-
vil o Bohu a víře civilním jazykem, který by 
byl srozumitelný i lidem nevěřícím. „Mluv 
z hloubi srdce, kde jsi nejvíc sám sebou. 
Promlouvej k nám přímo, prostě a s láskou,“ 
znělo Fredovo zadání. Sám autor uvádí, že 
knížečku si nakonec nejvíc oblíbili křesťané. 
Možná proto, že mluví velmi srozumitelně 
a konkrétně o zásadním tématu naší víry: 
o Boží lásce vůči každému z nás a o naší 
odpovědi na ni.

Zaujala mě čtveřice klíčů, které nám 
nabízí na cestu: vyvolení, požehnání, zlome-
nost a sebedarování. Vychází při tom z kon-
sekračních slov při slavení eucharistie, kdy 
kněz bere chléb, žehná ho, láme a rozdává. 
Nouwen zde rozvíjí paralelu eucharistic-
kého chleba, Ježíšova i našeho života. Také 
každý z nás je Bohem vzat neboli vyvolen, 
požehnán a lámán, aby se mohl stát darem 
pro druhé.

V kapitole o vyvolení nabízí dle mého 
názoru podstatné zásady duchovního 
boje, mj. i jednu důležitou oblast vnitř-
ního uzdravení, podle mě velmi aktuální 
zejména pro dnešní generaci: „Ano, musíš 
se vědomě rozhodnout pro své vyvolení, 
uchopit je a nedovolit svým emocím, poci-
tům nebo vášním, aby tě svedly k sebe-
odmítání… Kdykoli se cítíš zraněný, ura-
žený nebo odmítnutý, musíš mít odvahu 
si říct: ´Tyhle pocity, jakkoli jsou silné, mi 
neříkají pravdu o mně samém. Pravdou 
je – i když to zrovna teď necítím –, že 

jsem vyvolené dítě Boží, vzácné v Božích 
očích a od věčnosti milované, jsem v bez-
pečí Otcova objetí.´“ Vyvyšovat nad sebou 
pravdu toho, že jsem milovaná a vyvolená, 
mně přijde v duchovním boji skutečně
zásadní.

Druhý klíčem je požehnání. Autor sdílí 
svou osobní zkušenost z komunity Archa, 
kdy za ním jednou přišla postižená dívka 
Janet a řekla jen: „Henri, můžeš mi požeh-
nat?“ Nejdřív ji „odbyl“ křížkem na čelo, ale 
ona se dožadovala skutečného požehnání. 
On ji pak objal a vyslovil nad ní žehnací mod-
litbu: „Janet, chci, abys věděla, že jsi milo-
vaná Boží dcera. Jsi vzácná v Božích očích. 
Tvůj krásný úsměv, tvoje laskavost k lidem 
v domě nám ukazují, jaká jsi krásná bytost. 
Jsi vzácná žena, hluboce milovaná Bohem 
i námi, kdo jsme tu s tebou.“

Vzápětí si pro podobné požehnání přišli 
i další členové komunity, mezi nimi i jeden 
z asistentů. Henri mu požehnal slovy: „Johne, 
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je moc dobře, že jsi. Jsi Milovaný Boží syn. 
Tvoje přítomnost je pro nás všechny potěše-
ním. Půjdou-li někdy věci ztuha, pamatuj si, 
že jsi milovaný nesmírnou láskou.“ 

Požehnání nám umožňuje vždycky nově 
uslyšet, že náležíme milujícímu Bohu. A ces-
tou k němu je modlitební ztišení. To nám 
umožňuje naslouchat Pánovu hlasu, který 
nám žehná – neboli „říká o nás dobré věci“. 
Nouwen nám nabízí i zcela konkrétní způ-
sob, jak to dělat: může jít o rozjímání nad 
úryvkem z Bible, přivlastňování si Božího 
slova… Pokud nás výrok oslovuje, promlouvá 
k našemu srdci, je dobré naučit se ho zpa-
měti a v duchu si ho pomalounku procházet 
slovo za slovem. Tak můžeme naslouchat 
láskyplnému Božímu hlasu aktivně, s vědo-
mou pozorností.

Třetí klíč – zlomenost – v sobě skrývá 
pozvání k tomu, abychom přijali svou křeh-
kost a zranitelnost, své limity i nezdary. 
Právě v místech konkrétní zlomenosti se 
můžeme otevírat Boží lásce velmi osobním 
způsobem. Když přijímáme svou zranitel-
nost, umožní nám to také hlubší a pravdi-
vější vztahy s druhými. 

A čtvrtý klíč je završením všech před-
chozích: byli jsme vyvoleni, požehnání 
a zlomeni proto, abychom se stali darem 
pro druhé. V tom totiž spočívá naše nej-
hlubší naplnění, protože jsme byli stvořeni 
k obrazu Božímu, jímž je především sám
Kristus.

Recenze na knihu: Henri J. M. Nouwen, 
Milovaní Bohem, Doron 2025.

Jana Svobodová, FMA

Martina Černá 
čte knihu 
Milovaní 
Bohem při 
duchovní 
obnově týmu 
tábora JUMP, 
která proběhla 
letos v únoru.
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Níže rozhovor s Katkou 
Lachmanovou, která s menším 
týmem zodpovídá za vlastní 
program Konference v Brně, 
o tom, na co se letos můžeme 
těšit. Naše každoroční
setkání se koná ve dnech 
8.–12. července, opět
na Výstavišti BVV v Brně.

Konference
CHARIS 2026:
co se chystá?

  Program už se rýsuje? Vloni jsme 
se povzbuzovali v naději: jaké bude 
letošní motto Konference?

Stejně jako nás vloni inspiroval Rok naděje, 
tak k letošnímu tématu napomohlo vyhlá-
šení Roku svatého Františka, který papež 
Lev uvedl silnou modlitbou za usmíření 
(viz dále): tudy bychom se rádi ubírali. Jako 
motto jsme zvolili: „Především chraň své 
srdce, neboť z něj vychází život“ (Přísl 4,23).

Program se tedy ponese tématem bratr-
ské lásky, kterou nelze žít bez úsilí o odpuš-
tění a usmíření, a to v různých rovinách: 
s druhými lidmi, ale i se sebou, s Bohem, 
v církvi a s církví, mezi církvemi, ve spo-
lečnosti atp.

  Proslýchá se, že se zvaním zahranič-
ního hosta byla opět potíž… Na koho se 
nakonec můžeme těšit (a na koho ne) 
v hlavním programu?

Nepodařilo se nám pozvat známou bib-
listku a evangelizátorku Mary Healy, jak 
jsme se těšili, protože se jí termín naší 
Konference CHARIS kryje s konferencí 
Encounter Ministries v USA, jejímž je garan-
tem (kdo už četl knihu Svatí charismatici od 
Patrica Reise, tak tuší, oč jde); z podobných 
důvodů odmítli i Pete Greig z Anglie (z hnutí 
Modlitby 24:7) a P. Etienne Grenet z Paříže, 
který se věnuje pouliční evangelizaci za 
použití charismat: potkáme se s ním aspoň 
díky jeho knize svědectví Bůh koná. Další 
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přednášku či modlitbu atd. Domlouvají si 
i mladší kapelu For Him z Brna. 

Samozřejmě už se chystá také Dětská 
konference (pro děti 4–15 let).

  Od tohoto roku je za biskupy novým 
„patronem“ charismatické obnovy 
arcibiskup Josef Nuzík: objeví se také 
v Brně?

Bohužel může jen ve středu, ale díky 
tomu budeme mít veledůstojné zahájení 
Konference: otec Josef bude celebrovat 
hned mši svatou na uvítanou (8. 7. v 19 h). 
Téma usmíření mu leží na srdci, takže nás 
zřejmě rychle uvede do tématu. Místní bis-
kup Pavel Konzbul s námi jako už tradičně 
oslaví nedělní mši svatou 12. 7. dopoledne.

  Poslední otázka: kdy se spustí přihla-
šování? 

Jako obvykle začátkem dubna, na strán-
kách www.konferencecharis.cz. Vybízíme 
obzvlášť ty, kdo se budou přihlašovat 
i s ubytováním a stravováním, aby s tím moc 
neotáleli. Jinak je možné se registrovat až na 
místě, samozřejmě i na jeden den.

„na ráně“ byl Peter Scazzero, autor série 
knih Emočně zdravá spiritulita, …učednictví
atp., ale ten si zrovinka dává sabatický rok, 
takže smůla.

  A tudíž CHARIS opět ve znamení „národ 
sobě“?

Nebála bych se toho, ostatně už jsme to 
vyzkoušeli před pár lety i vloni s Davidem 
Novákem (nebyl zahraniční host) a Kon-
ference myslím nijak neutrpěla. Ale nakonec 
pozvání přijala misijně velice činná kapela 
Lamačské chvály ze Slovenska (Braňo Letko 
a spol.). Nejenže mají dar chvály a uctívání, 
ale vedou i mnoho evangelizačních a for-
mačních programů, konferencí a obnov: pro 
středoškoláky, pro manžele, pro farnosti, pro 
učitele, pro vězně…, na Slovensku i u nás. 
Na Konferenci v Brně ještě nikdy nebyli, 
ale už se moc těší. Jsou to lidsky i duchovně 
zralí lidé: v druhé půlce Konference nás 
budou doprovázet hudebně, včetně sobotní 
večerní modlitby, ale určitě je pustíme 
k mikrofonu i jako přednášející, mj. mají 
bezpočet silných svědectví ze své pestré
služby.

Jinak kromě našich známých tváří nám 
opět poslouží slovem i modlitbou provinciál 
redemptoristů P. Jozef Mihok (už potřetí – 
jsme moc rádi za tuhle přeshraniční spolu-
práci). Po mnoha letech se na pódiu objeví 
P. Stanislav Pacner a v paralelkách nově 
promluví bratr otec Bernard Mléčka OFM, 
s tématem Bratrství podle sv. Františka, ale 
také třeba prof. Pavel Hošek, evangelický 
myslitel a spisovatel.

  A bude opět „chill zóna“ pro mladé, 
jako vloni?

Občasný speciální program pro mladé se 
vloni osvědčil, proto letos dostanou větší 
prostory v pavilonu G, kde budou moct nejen 
„chillovat“, ale taky se sdílet ve skupinkách, 
grilovat přednášející, mít sem tam vlastní 
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Modlitba papeže Lva XIV. 
ke sv. Františkovi

Svatý Františku, náš bratře,
ty, který jsi před osmi sty lety šel
vstříc sestře smrti
jako smířený člověk,
přimlouvej se za nás u Pána.
Ty, který jsi v Ukřižovaném
u svatého Damiána našel
pravý pokoj,
nauč nás hledat v něm
pramen veškerého smíření,

jež boří všechny zdi.
Ty, který jsi neozbrojený
překročil hranice války
a neporozumění,
dej nám odvahu stavět
mosty tam,
kde svět staví hranice.
V této době, sužované konϔlikty
a rozdělením, pros,
abychom se stávali tvůrci pokoje:
neozbrojenými a odzbrojujícími
svědky pokoje, jenž pochází
od Krista.
Amen.
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Být 
chrámem 
Ducha
Skupina 25 mladých se loni 
na podzim a v zimě účastnila 
v Praze semináře obnovy 
Života v Duchu. Přinášíme 
dvě svědectví o tom, co jim 
seminář přinesl. 

Přihlásila jsem se na Sievers s tím, že už se 
přece nějak modlím, něco už jsem s Pánem 
prožila a vím přibližně co a jak. Vím, co 
potřebuju, co je špatně a co bych měla 
dělat víc. Ale během čtyř měsíců semináře 
mě Duch svatý vedl tak hluboce a něžně, 
s trpělivostí, že sama bych si to takhle naor-
dinovat nikdy neuměla. Duch svatý v plnosti 
přicházel, vedl víc do hloubky, ukazoval na 
podstatné, uzdravoval a posilňoval. Dal mi 
zakoušet, že ve mně může přebývat sám Pán, 
když to dovolím, že jsem stvořena pro to, 
abych byla chrámem Ducha svatého. Smím 
se učit milovat od toho Nejvyššího, jenž je 
Láska sama. A že pokud budu milovat Jeho 
láskou, nebo se aspoň o to snažit, bude ve 

mně přebývat sám Bůh. A tam, kde je Bůh, 
je nebe. Nebe na zemi, a to já můžu žít. Ve 
všem strachu, zmatku, nejistotě mi Pán dává 
pokoj a je uprostřed toho všeho se mnou.

Když jsme se bavili se spolužáky o naší 
budoucnosti (státnice, práce po škole, byd-
lení), vnímala jsem to velmi podobně jako 
oni. Nevíme, co bude, jsme naštvaní, možná 
máme strach, jak a jestli to všechno zvlád-
neme. Nejsem uchráněna od toho nemít 
strach, necítit nejistotu. Pán mi ale dal do 
srdce hluboký pokoj, který není z tohoto 
světa. Věřím, že v mém srdci může přebývat 
On a že do toho světa mi dal Ducha, který 
mě povede a s milostí můžu protančit všemi 
strachy na vlnách Jeho lásky. (AČ 24 let)

Cítím se čím dál tím více svobodný
Dá se říct, že u mě od začátku Sieverse nezů-
stal kámen na kameni – v pozitivním slova 
smyslu. Byl jsem hodně osamělý a cítil jsem 
se často nepatřičně na světě (mezi ostat-
ními lidmi a ve srovnání s nimi). Začal jsem 
se ale mnohem víc otevírat Ježíši a prosit 
ho o Jeho Ducha, zároveň jsem si upřímně 
zaznamenával své pocity, myšlenky a zážitky 
do duchovního deníku – velmi surové čtení. 
A díky Bohu – zůstávám v modlitební dis-
ciplíně, kterou ze srdce chci dělat, mám 
mnohem větší odvahu a Bůh mi dal i najít 
spřízněnou duši. Cítím se čím dál tím více 
svobodný a plný života – a ta svoboda pro 
mě paradoxně neznamená, že mám vše ve 
svých rukou, ale že mě má ve svých rukou 
Bůh, a já se mu učím odevzdávat, naslouchat 
a následovat ho. LD (27 let)
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Organizace Mary’s Meals 
vstoupila do roku 2026 
s rekordní podporou českých 
dárců a připravuje novou 
humanitární výzvu pro děti 
na Haiti. Zároveň zve všechny 
na setkání, která se až do 
konce května konají po celé 
republice. 

Zájem české veřejnosti o pomoc hladově-
jícím dětem v nejchudších regionech světa 
podle charitativní organizace Mary’s Meals 
nadále roste. Rok 2025 přinesl rekordní 

podporu, když se díky tisícům jednotli-
vých darů od drobných dárců a menších 
ϐirem podařilo zajistit školní stravování pro 
109 915 dětí na celý školní rok, což před-
stavuje téměř desetiprocentní meziroční 
nárůst. Navíc česká pobočka obdržela 
významný dar od společnosti AT&T a mimo-
řádně štědrý dar od nejmenovaného čes-
kého nadačního fondu. Se započtením těchto 
příspěvků podporovatelé z České republiky 
pomohli zajistit školní stravování pro bez-
mála 200 000 dětí na celý školní rok, při-
čemž celoroční jídlo pro jedno dítě je stále 
možné pořídit za 550 Kč. 

Rekordní podpora 
z Česka, nová výzva 
pro Haiti
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Nejen pro rostoucí komunitu dárců 
a dobrovolníků pořádá organizace od 
února až do konce května sérii regionál-
ních setkání na čtrnácti místech po celé 
republice. Akce jsou otevřené široké veřej-
nosti a jejich cílem je představit aktuální 
práci organizace, sdílet zkušenosti a vytvo-
řit prostor pro osobní setkání lidí, které 
spojuje zájem o humanitární pomoc. 
Účastníci jsou zváni i na symbolickou ochut-
návku kaše, která je každodenním jídlem 
dětí zapojených do stravovacích programů 
v zemích jižní Afriky. Vedle pozitivních zpráv 
chce Mary’s Meals prostřednictvím celo-
světové výzvy upozornit na dramatickou 
situaci na Haiti, kde dětem pomáhá už od 
roku 2006. Eskalující násilí a nestabilita zde 

ochromují ekonomiku, zemědělství i zásobo-
vání potravinami a vedou k nejhorší potravi-
nové krizi v historii země. Více než polovina 
obyvatel čelí akutní potravinové nejistotě 
a děti se v prostředí hladu a násilí stá-
vají snadným terčem náboru ozbrojených 
gangů. Program školního stravování proto 
na Haiti představuje klíčový nástroj pomoci 
– pomáhá dětem zůstat ve škole a zvyšuje 
jejich bezpečí i šance na budoucnost.

Na podporu haitských dětí bude letos 
zaměřena také tradiční květnová spor-
tovní výzva Move for Hope, přičemž regis-
trace k ní bude otevřena od 1. dubna.

Podrobné informace najdete na strán-
kách www.marysmeals.cz.

Marek Telička
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Petr Húšť, který od začátku 
války organizuje pomoc 
Ukrajině a představil se i na 
konferenci CHARIS v roce 
2024, napsal v únoru krátce 
po svém návratu o situaci 
v této zemi.

Dobrý den, přátelé, 
tento týden dosáhly nejnižší teploty v Kyjevě 
–20 °C. V Charkově minulý týden klesly až na 
–29 °C. Staří lidé sedí v nemocnicích nebo 
v supermarketech na chodbách, aby se ale-
spoň na chvíli ohřáli. Je to šílené.

Za dobu této plnohodnotné války jsme 
na Ukrajinu kromě malých a středních gene-
rátorů přepravili i šest velkých od ϐirmy 
Gappa. Ve všech centrech nyní běží nepře-
tržitě, aby se zde lidé mohli ohřát, nabít si 
telefony a dát si horký čaj nebo polévku. 
Tento týden jsme k těmto šesti velkým 
generátorům přidali další dva o výkonu 
32 kW a jeden obrovský 450kW, který bude 
sloužit dětské nemocnici v Kyjevě. Velké 
generátory cestovaly kamionem a já společně 
s Honzou Harbáčkem, ředitelem Diakonie 
Metodistů, jsme dodávkou dovezli 25 men-
ších a středních generátorů, nezávislá naf-
tová topení, solární lampy, motorové pily, 
oblečení, ale třeba i kávu. Náklad kamionu 
i dodávky měl hodnotu okolo 2,5 milionu 

Generátory 
pro Ukrajinu



Sem tam se mě někdo zeptá: „Petře, 
kdo je to my? Pořádáme, vysíláme, vyrá-
bíme, kupujeme…?“ Jde o spolupráci něko-
lika organizací a hlavně o spolupráci lidí, 
kteří pomáhají lidem zasaženým válkou na 
Ukrajině. Děkuji, že i vy jste součástí „my“. 
Děkuji, že pomáháte přinášet teplo tam, kde 
je zima nejen venku, ale i v lidských životech.

Pěkný den
Petr Húšť

humanitární pracovník na Ukrajině
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korun. Bylo to více, než jsme si dokázali před-
stavit a o co jsme žádali. Všem děkujeme.

Tento rok už máme za sebou první dva 
rehabilitační pobyty pro vdovy a sirotky 
a také jeden pobyt pro dobrovolníky. 
Chystáme se vyslat tři kamiony s jídlem 
pro vnitřně vysídlené. Pracujeme na výrobě 
desáté záchranářské buginy. A tento týden 
kupujeme pozemek a velkou budovu pro 
Centrum péče, které bude sloužit starým 
lidem z okupovaných území a veteránům.
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Ve dnech 12.–14. února 2026 
se v Křesťanském centru 
při sboru Apoštolské církve 
v Č. Těšíně konala již pátá 
konference s názvem ICEJ 
Connection (Propojení). ICEJ 
je zkratka pro Mezinárodní 
křesťanské velvyslanectví 
v Jeruzalémě, které 
reprezentoval vloni na 
Konferenci CHARIS Mojmír 
Kallus.

O jaké „propojení“ se tu jedná? ICEJ se už 
mnoho let snaží o propojení lidí, kteří uvěřili 
v Ježíše Krista jako Božího Syna a Mesiáše, 
což jsou křesťané (věřící z pohanů), tak-
zvaní mesiánští židé, synové Abrahamovi, 
ale i arabští křesťané.

Mnoho lidí, zejména křesťanů si v sou-
časné době klade otázky ohledně vztahu 
k vyvolenému národu. Ačkoli dnes běžně 
čteme celou Bibli – Starý i Nový zákon, 
mnozí hledáme odpověď na otázku, jak 
se nás týká téma Izraele v dnešní době. 
Vyvstává otázka, zda dokážeme hledat 
a uchovávat lásku k pravdě, „všechno zkou-
mat a dobrého se držet“ i v oblasti významu 
Izraele v dějinách spásy.

To byl jeden z důvodů, proč byl letos 
na konferenci ICEJ pozván americký 

anglikánský teolog, autor více než dvaceti 
knih v oblasti historie křesťanství, syste-
matické teologie a religionistiky Dr. Gerald 
McDermott. Do České republiky přicestoval 
i se svou manželkou, s níž letos na podzim 
oslaví 50 let společného života. Ve svých 
přednáškách se zamýšlel nad významem 
a důležitostí izraelského národa v Bibli 
a v historii celého světa, ale také nad tím, 
co znamená Izrael pro křesťany dnes.

Důležitým bodem konferenčního pro-
gramu bylo téma tzv. „teologie náhrady 
neboli supersessionismu“, které se mezi 
křesťany objevuje již od 2. století po Kristu. 
Toto učení hlásá, že církev z pohanů nahra-
dila vyvolený lid Izrael, protože Hospodin 
poté, co Židé nepřijali Ježíše jakožto zaslí-
beného Mesiáše, zrušil smlouvu, kterou uza-
vřel s Abrahamem: „…a ve tvém potomstvu 
dojdou požehnání všechny pronárody země“ 
(Gn 22:18). Zaslíbené požehnání tak přenesl 
na Církev a židovský lid zavrhl.

Gerald McDermott se přiznal, že i on 
sám coby teolog věřil této teologii celých 
25 let, až jednoho dne mu Bůh otevřel oči 
a dal mu milost uvidět omyl tohoto učení. 
Kromě jiného zmínil mnohé církevní otce 
a učence, kteří v minulosti zaujímali nega-
tivní postoje vůči izraelskému národu, a to 
i přesto, že v mnoha jiných oblastech proka-
zovali velkou moudrost. Podle něj nesmíme 
zapomínat, že Izrael je stále tím „pravým 
olivovníkem“, na nějž jsou věřící z národů 
„naroubováni“, a že nikdy nepřestal být milo-
vaným vyvoleným lidem Božím a zřítelnicí 
Jeho oka (více viz Johannes Fichtenbauer, 

Dojmy 
z konference ICEJ
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Tajemství olivovníku, Doron 2023). Na toto 
téma napsal i dr. McDermott knihu s názvem 
Na Izraeli záleží (orig. „Israel Matters“), 
která vyšla nedávno v českém překladu 
v nakladatelství Křesťanský život. Předkládá 
v ní srozumitelným, byť fundovaným způ-
sobem teologické argumenty, proč židovský 
národ neztratil svou klíčovou roli v dějinách 
spásy a proč by křesťané měli změnit svůj 
pohled na národ a zemi Izrael. Účastníci 
konference měli možnost si knihu zakoupit 
i s podpisem autora.

Mesiánská kapela Solu
Nedílnou součástí konference Connection 
byly modlitby a chvály, kterých se již tra-
dičně chopili čtyři členové mesiánské sku-
piny SOLU Israel. Název vychází z heb-
rejského slova BUDUJTE, který najdeme 
u Izajáše: „Budujte, budujte, cestu připravte, 
překážky z cesty mému lidu odkliďte!“ 
(I 57,14; překlad B21). Kapela přijala Boží 
výzvu sloužit chválou a uctíváním, vést lidi 
věřící v Ježíše (hebr. „v Ješuu“) k budování 
osobního vztahu s ním, ale také pomáhat 
mladým hudebníkům v Izraeli i v zahraničí, 
aby se rozvíjeli ve službě chval a uctívání. 
Kapela touží být hlasem volajícím na poušti, 

podobně jako byl Jan Křtitel, a je součástí 
širšího modlitebního hnutí ve Svaté zemi.

Dnes SOLU cestují po celém světě, vyu-
čují o Izraeli, sdílejí svá svědectví a účastní 
se mnoha křesťanských akcí a konferencí. 
V Jeruzalémě se podílejí na vedení chval 
v Succat Hallel, což je nejstarší z mnoha 
tamních domů modliteb, kde probíhají již 
po mnoho let modlitby 24/7.

V pátek večer měli účastníci možnost 
přivítat šabat a seznámit se s jednotlivými 
aspekty slavení tohoto tradičního židov-
ského svátku.

Velký dík patří v první řadě Bohu za 
tuto jedinečnou možnost šířit povědomí 
o vyvoleném národě a o tom, jak s ním 
Hospodin jednal v dějinách i v současnosti. 
Pro nás účastníky konference to bylo velké 
povzbuzení a možná i výzva modlit se ještě 
horlivěji za usmíření vyznavačů Ježíše Krista, 
protože je třeba, aby Církev byla přichystaná 
na jeho příchod jako krásná nevěsta.

Jsme vděční za vzácnou příležitost spolu 
s mesiánskými židy očekávat druhý příchod 
Pána a společně volat slovy žalmu: „Baruch 
Haba B´Shem Adonai“ – „Požehnaný, jenž 
přichází ve jménu Páně“ (Ž 118,26).

Renata a Václav Hronovi
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Alfa 
speciálně 
pro 
mladé
Rok 2025 byl pro tým České 
kanceláře kurzů Alfa velkou 
výzvou. Kromě příprav 
iniciativy „Zveme Česko na 
večeři“ se paralelně pracovalo 
na české verzi nové verze Alfy 
pro mládež. 

Budoucnost církve mají v rukou do velké míry 
mladí lidé. Víra je ze slyšení (Řím 10:17), ale 
aby někdo slyšel, někdo jiný musí mluvit. Je 
třeba podporovat mladé lidi v růstu, aby z nich 
vyrostli sebevědomí křesťané, zakotvení ve 
víře, s osobním vztahem k Bohu a s ochotou se 
o svůj duchovní život dělit. Proto vznikla nová 
Alfa pro mládež, určená generaci Z – teenage-
rům a čerstvým dvacátníkům. 

Na českém překladu pracoval celý tým 
kanceláře. Videa jsem viděla snad deset-
krát. Už dávno nejsem cílová skupina a ze 
začátku mi to moc neříkalo. Ale postupně mi 
začali být ti mladí lidé blízcí a začala jsem 
oceňovat jejich otevřenost. Pomohlo mi to 
aspoň trochu proniknout do jejich světa. Bůh 
mi je také více položil na srdce. Uvědomuji 
si, že jsou na hodně věcí sami, protože my 
‚boomeři’ jsme vzdali snahu jim porozumět. 

Natočení série předcházelo několik let, 
kdy se její tvůrci scházeli s mladými lidmi, 
mluvili s nimi o jejich postojích, otázkách, 
pochybnostech a tužbách. A hledali cesty, jak 
předat evangelium generaci, která je velmi 
otevřená, ale také se potýká s nejistotou, 
psychickými problémy nebo osamělostí. 
A hlavně – poslouchá už na jiných vlnách. 

Výsledkem je série od mladých pro 
mladé, kde si lidé z celého světa kladou 
otázky, které rezonují s tím, co skutečně řeší 
dnešní generace. 

Nová Alfa je kratší, vejde se do 8 týdnů, 
během kterých se probere 10 témat. Oproti 
minulým sériím jsou epizody více zamě-
řené na vztah s Bohem, jako například 
“Jak vypadá opravdová láska?” nebo “Proč 
bych měl stát o vztah s Bohem”? A nejde jen 
o teorii, ale o osobní příběhy lidí. 

Nová Alfa pro mládež je osobní, ale záro-
veň spojuje lidi po celém světě. Novou sérii 
už vyzkoušelo kolem 700 tisíc mladých lidí 
na 30 tisících kurzů ve více než 90 zemích. 
A 14 z těchto kurzů proběhlo v České repub-
lice :-) První zájemci měli k dispozici pouze 
anglickou verzi s českými titulky, letos už 
mohou vyzkoušet i český dabing. 

Veronika Filipová, 
vedoucí české kanceláře kurzů Alfa
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A tady 
jsou první ohlasy:

Alfa nám připadala živá, zajímavá a aktu-
ální pro mladou generaci. Pro naše dospí-
vající kolem 14 let byla super. Návodná 
videa pomohla celý tým dobře připravit – 
Alfu vedli dva 14letí v domácím prostředí 
a dospělí zajišťovali jen jídlo a obsluhu. 
(rodiče mladých, kteří pořádali Alfu)

Alfu jsem použil při přípravě na biřmo-
vání. Mladí většinou ocenili nové přátelské 
vztahy a diskuzní skupinky. V reϐlexi na 
víkend věnovaný tématu Ducha svatého 
jsme se ptali “Jak ses cítil?”. Jedna z odpo-
vědí účastníků za všechny: „Šťastný, protože 
si myslím, že nás tento víkend více sblížil 
a mě hodně pomohla přímluvná modlitba.“ 
(kněz, příprava biřmovanců)

Poprvé bylo obtížné tam vůbec přijít. 
Nevěděla jsem, co od toho čekat a neznala 

jsem tam téměř nikoho. Pak bylo občas 
obtížné odpovědět na otázky ve skupinkách 
nebo se nějak jinak vyjádřit k tématu. Jestli 
se něco po Alfě změnilo? Překvapilo mě 
to, ale docela ano. Přijdu si teď nějak více 
propojená s Bohem. Kurzy Alfa mě navedly 
na začátek té cesty, ukázaly správný směr 
a pomohly s pár prvními krůčky. Co se mi 
líbilo? Milí a přátelští lidé, diskuzní sku-
pinky, témata přednášek a také jak všichni 
respektovali názory druhých. (účastnice, 
příprava biřmovanců)

Pokud vás Alfa pro mládež zaujala 
(máte třeba spolčo pro mládež, s mla-
dými pracujete, nebo hledáte příležitost, 
jak o Bohu mluvit se svými vrstevníky), 
napište na e-mail mladez@kurzyalfa.cz 
nebo se podívejte na web kurzyalfa.cz/
mladez. Na webu najdete i detailnější 
popis každé video série a můžete se podívat 
na 1. díl. 
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Konference 
CHARIS:
„Především chraň své 
srdce, neboť z něj vychází 
život“ (Přísl 4,23)
Kdy: 8. – 12. 7.
Kde: Brno
Více na: 
www.konferencecharis.cz

Festivaly:
Festival United City
Kdy: 25. 4.
Kde: KD Vltava, 
České Budějovice
Více na: 
www.festivalunited.cz

Godzone konferencia
Kdy: 2. – .3. 5. 
Kde: Banská Bystrica (SK)
Více na:
www.konferencia.godzone.
sk

Street festival WakeUp
Kdy: 23. 5.
Kde: České Budějovice
Více na:
www.wakeupfestival.cz

Campfest 26 – Open Air 
Worship Festival
Kdy: 6. – 8. 8.
Kde: Kráľova Lehota (SK)
Více na: 
www.campfest.sk

Festival United:
Kdy: 20. – 22. 8. 
Kde: Vsetín
Více na:
https://festivalunited.cz/

Semináře:
Otcovo srdce
Kdy: 9. – 14. 4.
Kde: Vranov u Brna

Kdy: 14. – 19. 5. 
Kde: Tuchoměřice u Prahy

Kdy: 25. – 30. 6.
Kde: Vranov u Brna

Kdy: 3. – 8. 8.
Kde: Klatovy

Více na:
www.otcovosrdce.cz

Škola Marie
Víkendová setkání
Kdy: 1. – 3. 5.  
Kde: Hosín u Českých 
Budějovic

Kdy: 5. – 7. 6.  
Kde: Hosín u Českých 
Budějovic

Letní setkání
Kdy: 17. – 26. 7. 
Kde: Koclířov u Svitav
Více na: www.skolamarie.
cz/akce

Letní tábory:
JUMP ML (15 – 18 let)
Kdy: 26. 7. – 1. 8.
Kde: klášter karmelitánů 
Kostelní Vydří

JUMP XL (19 – 25 let)
Kdy: 3. 8. – 9. 8. 
Kde: klášter karmelitánů 
Kostelní Vydří
Více na:
www.taborjump.cz

ENTERjunior (13 – 15 let)
Kdy: 19. – 25. 7. 
Kde: DCŽM Ktiš

ENTERcamp (16 – 21 let)
Kdy: 27.7. – 2. 8. 
Kde: DCŽM Ktiš
Více na: entercamp.cz

RUNWAY CAMP 
(15 – 23 let)
Kde: areál kláštera 
v Králíkách
Kdy: 2. – 8. 8.
Více na: 
www.runwaycamp.cz

CAMP EMMAUS 2026. 
(14 – 19 let) 
Kde: Camp Babí Hora, Hluk
Kdy: 20. – 25. 7.
Organizují sestry 
františkánky spolu 
s Lamačskými chválami 
a Gedeon Worship
Více na: camp@
emmausmission.eu

KALENDÁŘ AKCÍ 2026

Info
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Obnovy
Panna Maria – Matka 
věrného lidu
Duchovní obnova 
s Václavem Čápem
Kdy: 8. – 10. 5. 
Kde: Koclířov u Svitav
Více na:
www.cm – fatima.cz/

Vnitřní uzdravení – 
traumata a stigmata
Duchovní obnova 
s Václavem Čápem
Kdy: 22. – 24. 5. 
Kde: Vranov u Brna
Více na: www.dc – vranov.
cz/event/11

Týdenní exercicie 
s Duchem svatým 
seminář obnovy “Život 
v Duchu” v koncentro-
vané podobě
Kdy: 26. 7. – 1. 8.
Kde: Dům Komunity 
Blahoslavenství,
Střelice u Brna
Více na: www.cho.cz
E-Mail: akce-strelice@
blahoslavenstvi.cz 
Mobil: +420 739 092 799
Pořádá: Katolická charis-
matická obnova a Komunita 
Blahoslavenství

Duchovní obnova 
pro ženy a matky
Kdy: 12. – 15. 8. 
Kde: Vranov u Brna
Více na: www.dc – vranov.
cz/event/14

KOMUNITY:
KOMUNITA 
BLAHOSLAVENSTVÍ
Dolany u Olomouce 24,
783 16
Web:
www.blahoslavenstvi.cz
E – mail:
akce@blahoslavenstvi.cz
Komunita Blahoslavenství 
pořádá akce na dvou 
místech: Dolany 
u Olomouce, Střelice 
u Brna.
Doporučený příspěvek pro 
účastníky je 450 – 500 Kč 
na den.

Dolany
Formace o přímluvné 
modlitbě
Kdy: 17. – 19. 4. 
Kde: Dolany

Vstup do Letnic
Kdy: 23. 5. od 14:30
chvály, přednáška, modlitba 
za vylití Ducha Svatého
Kde: Dolany

Střelice
Formace o přímluvné 
modlitbě
Kdy: 15. – 17. 5. 
Kde: Střelice

Vstup do Letnic
Kdy: 23. 5. od 14:30
chvály, přednáška, modlitba 
za vylití Ducha Svatého
Kde: Střelice 

Open heaven – pro mladé 
od 19 do 35 let
Kdy: 25. – 28. 6.
přednášky, adorace, chvály, 
sdílení...
Kde: Střelice
 
Týdenní exercicie 
pro všechny
Kateřina Lachmanová 
– přednášky
Kdy: 16. – 22. srpna
Kde: Střelice

KOMUNITA CHEMIN NEUF
Školní 1, Tuchoměřice, 
252 67, tel. 220 199 441, 
sekretariat@chemin – neuf.
cz,
Místem konání akcí, pokud 
není uvedeno jinak, je 
klášter v Tuchoměřicích 
u Prahy. 
Více informací 
a registrace na: 
www.chemin – neuf.cz

Pro mládež
Velikonoce 2026 pro 
mládež 14 – 30 let společně 
s Komunitou Chemin Neuf
Kdy: 2. – 5. 4. 

EXODUS
letní křesťanský tábor pro 
mládež 14 – 18 let
Kdy: 1. – 7. 7. 

JERICHO – Rise´n´Shine
letní křesťanský tábor pro 
mládež 18 – 30 let
Kdy: 1. – 7. 7. 



ADRESA REDAKCE:
Charismatická obnova, z.s.
Národní 8, 110 00 Praha 1
E-mail: effatha@cho.cz

WEBOVÉ STRÁNKY CHO
www.cho.cz

Finanční příspěvky: Časopis vychází 
jen díky příspěvkům čtenářů. Náklady 
na 1 ročník (tj. 3 čísla Effathy), výrobu 
i distribuci činí cca 150 Kč. Platbu lze 
provést převodem na účet 450718001/ 
5500, var. symbol 101, nebo u stolku 
Effathy na Konferenci 2026 v Brně.

KOORDINÁTOR KCHO v ČR
Marcela Dubská, 
Tetčická 646/67, Střelice 664 47
E–mail: koordinator@cho.cz
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Duchovní 
cvičení
Duchovní cvičení Siloe 
zaměřená na uzdravení 
vzpomínek
Kdy: 4. – 8. 5. 

Duchovní cvičení v tichu 
podle sv. Ignáce
Kdy: 12. – 19. 7. 

1 – 2 – 3 KÁNA
Setkání ve třech vzájemně 
se doplňujících víkendech
Kdy: 11. – 12. 4.
Kdy: 1. – 3. 5.
Kdy: 30. – 31.

Duchovní cvičení Kána
Kdy: 26.7. – 1. 8. 
Kde: Velehrad
Více na: www.kana4you.cz

ORA et LABORA
společenství modlitby, 
práce a společného slavení 
(Pouť sv. Víta se dnem 

otevřených dveří v domě 
Komunity Chemin Neuf)
Kdy: 12. – 14. 6. 

Charismatické 
modlitební setkání
Tuchoměřice, klášter 
každé úterý v 19:45
Náchod, kostel sv. Michala 
(u gymnázia) každý druhý 
čtvrtek v 19:00
Pustá Polom, 
komunitní centrum 
ve čtvrtek v 19:00

Komunita EMMANUEL
Římskokatolický 
farní úřad u sv. Tomáše, 
Lidická 24, 
602 00 Brno
www.emmanuel.cz

Velikonoce 
s mladými v Altöttingu 
(Německo) 
pro mladé (16 – 30 let)
Kdy: 2. – 6. 4.
Setkání probíhá v němčině 
a angličtině, překlad
je zajištěn. 

Pouť a duchovní obnova 
v Paray le Monial (Francie)
Kdy: 25. 7. – 1. 8.
Setkání probíhá ve 
francouzštině, překlad je 
zajištěn. 

Adorace moderovaná 
komunitou Emmanuel
Kde: kostel sv. Petra a Pavla 
v Batelově
Kdy: každý první čtvrtek 

„Chodíme spolu a co dál?“
Víkend pro páry uvažující 
o uzavření manželství. 
Praktické impulzy 
a svědectví manželských 
párů, společná modlitba, 
mše sv. a možnost adorace.
Kdy: 28. – 29. 3.
Kde: Lidická 24, Brno.



Program KCHK 2026
(Brno 8.–12. 7.)

Motto: „Především chraň své srdce, vždyť z něho vychází život“ (Př 4,23)

Středa 8. 7. (Chapela)
19:00 – mše sv. – arcibiskup Josef Nuzík 

Čtvrtek 9. 7. (Chapela)
Dop.: „Především chraň své srdce…“ (Přísl 4,23) – P. Vlasta Kadlec OMI
 (po přestávce modlitba) 
Odp.: Odpouštět chceme, ale jak? – P. Stanislav Pacner 
16.45  Mše sv.: P. Jan Berka
19.30h Večer chval s Chapelou (pav. F) / 

Pro mladé: „Bohem přijatí a milovaní“ (O.+V. Liškovi a Lamači) - pav. G

Pátek 10. 7. (Chapela)
Dop.:  „Odpusť nám, jako i my odpouštíme“ – P. Jozef Mihok 

 – po přestávce zpovídání, adorace (Kom. Blahoslavenství + Chapela), 
Odp.: „Nezarmucujte Ducha Božího“ (Ef 4,30n) David Novák 
16.45 Mše sv.: P. Christophe Jakob 
Večer: paralelní programy
 „Zazáří ti Kristus“ (evangelizace ad intra) – Lamačské chvály (pav. F); 
 Pravé a falešné vlastenectví – Pavel Hošek;
 Sv. František: muž pokoje – P. Bernard O. Mléčka
 Koncert vážné hudby

Sobota 11. 7. (kapela Lamačské chvály)
Dop.: Ideologické příkopy – Katka Lachmanová 
 (po přestávce modlitba) 
Odp.:   Usmíření křesťanů P. Jakub Sadílek/ David Loula/ s. Vlasta K. Čaplová
 Mše sv.: P. Jakub Sadílek OFM
Večer:  Modlitba za účastníky – P. Jozef Mihok, s. Lucia Kopasová

Neděle 13. 7. (kapela ForHim)
Dop.:  Žehnejte, neproklínejte (Ř 12,14) – pásmo svědectví
 Mše sv.: biskup Pavel Konzbul

Přihlašování od 1. dubna na www.konferencecharis.cz



Čerstvé tipy pro knihomoly
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Henri M. Nouwen
Milovaní Bohem
Útlé, ale velice výživné 
dílko o podstatě křesťanského 
života, které mocně 
promlouvá k srdcím křesťanů po 
celém světě.
Doron, 108 str., 239 Kč 

Vavřinec od Vzkříšení 
Žít v Boží přítomnosti
Nadčasové dílko prostého 
karmelitána ze 17. století. Nově 
s předmluvou papeže Lva XIV., 
který knihu označil za jeden 
z hlavních pramenů svého 
duchovního života.
Doron, 156 str., 299 Kč

Domenico Agasso a spol.
Nestárnoucí Příběh
Svatý Jan Bosco
Šestiručně psaný životopis Dona 
Bosca a příběh jeho úžasného 
díla, v kontextu nelehké doby.
Doron, 300 str., 499 Kč

Wilfrid Stinissen, 
Ovoce Ducha
Láska, radost, pokoj…
Charismata jsou důležitá pro 
službu, ale pro život je mnohem 
důležitější ovoce Ducha: jen 
ono je známkou svatosti, života 
v Kristu.
Doron, 192 str., 349 Kč

Osvaldo Poli
Můj život beze mě
Vezmi svůj život 
do vlastních rukou
Jak se nenechat nikým 
manipulovat, jak
znovuobjevit svou vlastní 
vůli, názory, pocity a potřeby 
a vnitřně rozkvést.
Paulínky, brož., 264 s., 299 Kč

Putování k Letnicím
Průvodce dobou velikonoční 
a svatodušní novéna
Skvělá pomůcka 
důkladné přípravy 
na slavnost Seslání Ducha 
svatého, vytrvalé prosby 
o vybavení mocí z výsosti.
Paulínky, brož., 72 s., 149 Kč

Peter Scazzero
Emočně zdravé 
učednictví
Od povrchního křesťanství 
k hluboké proměně
Nová perla již známého 
autora Emočně zdravé 
spirituality a příbuzných 
titulů.
Paulínky, 328 s., 369 Kč

Bruno Dolif, 
Svatý František 
(komiks)
Knížka oceňovaná 
dětmi od 5 
do 10 let věku.
Doron, 64 str., 179 Kč

LORENZO QUADRI
BRUNO DOLIF

František z Assisi
v komiksu




